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Приветствую вас, дорогие читатели, 
партнёры и рекламодатели!
В октябрьский прекрасный вечер вспомнились строки из 
стихотворения Натальи Майданик: 
«Октябрь крадётся по дорожкам, ступает тихо солнцу вслед. 
Грибы и ягоды в лукошке. И сентябрю он шлёт привет! В баг-
ряном бархатном кафтане, из листьев шляпа набекрень, он 
целый месяц будет с нами встречать рассвет, и ночь, и день. 
Он волю осени исполнит – раскрасит поле, луг и лес. И кра-
сотою мир наполнит! И пригласит в страну чудес!». 

В эпоху стремительных скоростей и тревожных медийных сообщений предлагаю как 
можно чаще бывать на природе. Только природа является нашим настоящим лекарем 
от волнений и бессонниц, даёт заряд радости и оптимизма. Находите время для таких 
прогулок, чем чаще, тем лучше. 

Периоды спокойствия на жизненном пути встречаются значительно реже, чем возника-
ющие заботы и волнения. Мало у кого жизнь протекает бесконфликтно. Но это вовсе не 
означает, что невозможно восстановить гармонию в себе и взаимопонимание в отноше-
ниях с окружающими. 
Именно с себя следует начинать! В любых ситуациях не-
обходимо научится восстанавливать своё внутреннее 
равновесие. Это позволит более безмятежно восприни-
мать «недостатки» окружающего мира. 

Конечно, многое зависит от характера человека, заложен-
ного в детстве семьёй. Но ведь есть ещё желание – изме-
нить себя и мир вокруг себя. И когда это желание стано-
вится программой к действию – стать уравновешенным, 
умиротворённым, духовно здоровым, то всё начинает по-
лучаться. Это и есть ключ к успеху во всех областях жиз-
ни, которыми являются в первую очередь наше здоровье, 
семья, работа. 
Предлагаю взять пример с окружающих нас людей, излучающих оптимизм. Такие люди 
всегда с благодарностью воспринимают будничную жизнь как со всеми её радостями, 
так и с непростыми испытаниями. В этом и кроется секрет их харизмы, их успеха. Жиз-
ненную силу и уверенность в себе они черпают, оберегая состояние гармонии своего 
внутреннего мира. 

Для достижения собственного душевного равновесия необходимо в первую очередь 
учиться заботе о близких, умению учитывать интересы других, принимать окружающих 
такими, какие они есть… 
Во Вселенной существует понятие «безусловная любовь» – любовь без условий «если…, 
то…». Желаю вам как можно скорее научиться любить себя и окружающих без каких-ли-
бо ожиданий, вами же придуманных! 

Всем прекрасной осенней поры! Мир вашему дому! 

 Евгений Гептин
 Главный редактор
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Jeden Samstag von 11:00 bis 14:00 Uhr sind wir für Euch persönlich im Büro: 
Böhmkenstraße 18, 20459 Hamburg oder schreiben Sie uns eine E-Mail: info.hvdar@gmx.de

Wir suchen freiwillige Mitarbeiter für die ehrenamtlichen Aufgaben 
in unserem Verein bei der Kinder- und Jugendarbeit, Musikunterricht und Chorleitung, Deutsch-

Sprachkurse und Integrationsarbeit. Bitte sich unter E-Mail: info.hvdar@gmx.de melden. 

Neue Seniorengruppen in Hamburg-Osdorf, Bergedorf und Harburg laden Sie ein! 
Treffen, Diskussionen, Ausflüge. 

Wir suchen neue Teilnehmer für die Chorgruppen "Hoffnung" und "Abendstern“.

Aufgrund von vielen Anfragen teilt der Hamburger Verein der Deutschen aus Russland e. V. mit, 
dass ab sofort die Seniorengruppe mit ABC-Treffen im Hamburg-Neugraben ihre Arbeit aufnimmt.

Gruppenleiterin: Valentina Mjacin • Telefon zur Anmeldung: 0176 - 415 321 60
Treffpunkt: „Striepensaal“ im Striepenweg 40, 21147 Hamburg

Uhrzeit: Dienstags von 16:00 bis 18:00 Uhr. Herzlich willkommen!

Liebe Vereinsmitglieder!

Unsere aktuellen Angebote für gemeinsame Aktivitäten können Sie auf unserer Webseite finden:

www.hvdar.de • Tel.: 0176 - 42955 474 
info.hvdar@gmx.de   Vorstand des HVDaR e.V.



Ещё десяток лет на-
зад Хэллоуин празд-
новали с гораздо 

меньшим размахом. Сей-
час он превратился в дей-
ство, к которому готовятся 
чуть ли не за месяц. Осо-
бенно ожидают необычного 
празднования малыши. Но 
дети во время Хэллоуина – 
настоящая головная боль 
для родителей. Несколько 
советов помогут пережить 
последний день октября 
без последствий для здо-
ровья и детской психики. 

Дети во время Хэллоуина 
не должны быть напуганы 
Утверждение о том, что Хэл-
лоуин – страшный празд-
ник, справедливо лишь 
отчасти. Прежде всего, 
он должен быть весёлым. 
Поэтому не нужно вез-
ти малышей на просмотр 
взрослого фильма ужасов 
в стиле «слэшер», отправ-
лять в дом с привидениями 
или пугать их поздно ве-
чером. Лучше ограничить-
ся смешными монстрами, 
весёлыми розыгрышами и 
шутками. 

Праздник будет весёлым 
и интересным, если мама 
или папа не испортят его 
своими действиями. Дети 
во время Хэллоуина нужда-
ются в особом внимании со 
стороны родителей. Важ-
но, чтобы ребёнок не испу-
гался во время походов за 
конфетами. Если сын или 
дочь стоят в стороне и не 
участвуют в общем весе-
лье, лучше вернуться до-
мой и устроить праздник 
там. В противном случае 

шуточное действо с мон-
страми может обернуться 

расстройством психики на 
весь следующий год. 

Дети во время 
Хэллоуина должны 
быть в безопасности 
Основное празднование 
начинается в тёмное время 
года, когда дети в нарядных 
костюмах ходят по домам 
и выпрашивают лаком-
ства. Но в это же время по 
дорогам ездят машины, в 
которых могут находиться 
нетрезвые водители. Поэ-
тому следует предпринять 
дополнительные меры без-
опасности. 

Как защитить ребенка:
– У малыша должен быть 
фонарик, светящаяся па-

www.aussiedlerbote.de           переселенческий вестник  10 2023   Наши праздники 3

лочка или отражающие на-
клейки на одежде. 

– Рекомендуется выбирать 
яркую одежду и костюмы. 
– Необходимо, чтобы мас-
ка или детали костюма не 
ограничивали поле зрения 
ребенка. 

– Важно, чтобы костюм не 
мешал ходьбе. 
А лучший вариант – постоян-
но находиться рядом с ним. 

Дети во время Хэллоуина 
не должны есть всё подряд 
Существует ещё одна опас-
ность, которой многие пре-
небрегают. Иногда при сбо-
ре сладостей в корзинки 
детей попадают сладости 
с орехами или другими ал-
лергенами. Не зная об этом, 
малыш может съесть угоще-
ние, что может вызвать ана-
филактический шок. 
Рекомендуется заранее по-
беседовать с детьми на эту 
тему и проверить вместе с 
ним полученные сладости 
перед их употреблением на 
предмет наличия нежела-
тельных компонентов. 

Немного 
из истории праздника 
Праздник, символом кото-
рого стала оскаленная тык-
ва, с нетерпением ожидают 
и взрослые, и дети. Но вряд 
ли кто-то точно знает, когда 
и в связи с чем его начали 
праздновать в Европе и 

за её пределами. Следует 
отметить, что происхожде-
ние праздника доподлин-
но никому не известно. Его 
начали праздновать в Ан-
глии и Северной Франции 
более двух тыс. лет назад 
ещё древние кельты. Про-
образом Хэллоуина был 
кельтский Новый год. Его 
отмечали осенью в момент 
перехода природы от лета 
к зиме. Однако письменных 
свидетельств, по понятным 
причинам, не осталось. Вся 
имеющаяся информация 
почерпнута историками и 
археологами из сообщений 
римлян. 

Фраза «сладости или гадо-
сти» появилась еще в Древ-
ней Греции. Греки любили 
надевать разные костюмы 
и ходить к соседям в гости, 
выпрашивая угощение. Так 
отмечались многие празд-
ники. В современной исто-
рии эта фраза впервые 
начала использоваться в 
Канаде в 1917 году.

Юрий Андреев 

SPA
Kurort

ЭФФЕКТИВНОЕ ЛЕЧЕНИЕ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
ЖИВЫМИ ТОРФЯНЫМИ И ИЛОВЫМИ ГРЯЗЯМИ, 
ТЕРМАЛЬНОЙ МИНЕРАЛЬНОЙ ВОДОЙ, РАДОНОМ

«Krivan» Карловы Вары / Чехия
6 ночей, DZ, полупансион, 18 процедур, бассейн399€

«Brussel» Франтишковы лазни / Чехия
6 ночей, DZ, HP, 15 процедур, ! бесплатный автобус409€

«Svoboda» Мариенбад / Чехия
6 ночей, DZ, полупансион, 15 процедур449€

«Lietuva» Друскининкай / Литва
6 ночей, DZ, полупансион, 30 процедур449€
* цены от за человека в ноябре

04102 - 66 87 888
Горящие путёвки и сезонные скидки до 60% !

Gänseberg 5
22926 Ahrensburg

Дети во время Хэллоуина
       Советы родителям 

МЫ ГАРАНТИРУЕМ ВАМ ВЫСОКОЕ 
КАЧЕСТВО РАБОТЫ И ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ 
ПОДХОД. НАША ЗАДАЧА СДЕЛАТЬ ВСЁ, 
ЧТОБЫ ВЫ ОСТАЛИСЬ ДОВОЛЬНЫ!

Строительные услуги: малярные работы, 
работы с гипсокартоном, поклейка обоев,
укладка ламината, винила и линолеумаукладка ламината, винила и линолеума
и другие виды внутренних ремонтных работ. 

А также ремонт и покраска фасадов.
ЦЕНЫ ДОГОВОРНЫЕ, А, ГЛАВНОЕ, МЫ РАБОТАЕМ КАЧЕСТВЕННО !!!

RT HOME SERVICE
Dienstleistungen rund ums Haus und im Haus

Работаем по всей Германии!

0172 - 99 498 48
Звоните!
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Берлинский 
ботанический сад 
Самый крупный сад не 
только в Германии, но и во 
всей Центральной Евро-
пе. Изначально разбитый 
в Шенеберге в 1679 году, 
он представлял собой 
образцовый сельскохозяй-
ственный сад. Активным 
пополнением коллекций 
растений занялись в XVIII 
столетии, что и стало при-
чиной расширения тер-
ритории. Под этот сад в 
Далеме была предостав-
лена площадь в 42 га. Во 
времена Второй мировой 
войны Берлинский бота-
нический сад пострадал, 
и, чтобы восстановить его 
первоначальный облик, 
потребовалось 40 лет. Се-
годня – это оранжерея с 
последовательно распо-
ложенными залами, ими-
тирующими климатические 
зоны с соответствующими 
растениями. Здесь есть 
дикие орхидеи, бананы, 
кофе, суккуленты, кактусы 
и мн. др. растения. В саду 
созданы участки, имитиру-
ющие болотный и горный 
ландшафт. 

Гамбургский 
ботанический сад 
Был создан к концу XIX 
столетия и стал одним из 
образовательных центров. 
Здесь публично читали 
лекции. После здесь воз-
никла гимназия, а в 1919 
году – университет. Систе-
матический отдел в форме 
дерева отражает историю 
происхождения большин-
ства растений. Географиче-
ский отдел знакомит с пред-
ставителями различных 
континентов и стран. Осо-
бый интерес у посетите-
лей вызывает китайский и 
японский сады. На грядках 
Крестьянского сада растут 
традиционные пряности, 
овощи, цветы и лекарствен-

ные растения. Посетители 
альпинария могут изучать 
растения горных европей-
ских районов: Альп, Карпат, 

Балкан, Пиренеев. Библей-
ские Иерусалимские расте-
ния высажены в отдельном 
маленьком садике. 

Аугсбургский 
ботанический сад 
Находится в одноимённом 
немецком городе. Очень 
красивый ботанический 
сад Германии был открыт 
в 1936 году. На территории 
сада разбито несколько 
зон: римский, аптекарский 
и городской сады. В 2009 
году был открыт японский 
сад, спроектированный 
знаменитыми японскими 
ландшафтными дизайне-
рами. В оранжереях с суб-
тропическими и тропиче-
скими растениями весной 
и летом летают бабочки. 
Розарий с 280 видами роз 
поражает красотой. На тер-
ритории сада организована 
детская игровая площадка 
и пивной сад. 

Ботанический сад 
Мюнхен-Нимфенбург 
Располагается непода-

леку от Нимфенбургского 
дворца в Мюнхене. Пер-
вый сад спроектировал 
Фридрих Людвиг Шкель 
вместе с ботаником Фран-
цом фон Пауль Шранком. 
Начиная с 1809 года, на 
протяжении века ботани-
ческий сад считался са-
мым посещаемым местом 
города. Новый сад созда-
ли в 1914 году. И большая 

его часть сейчас распола-
гается в центре Мюнхена. 
Ботанический сад Мюн-
хена вместе с Нимфен-
бургским парком занима-
ют площадь 40 га. На его 
территории растет около 
14.000 видов растений. В 
теплицах с тропическими 
растениями с декабря по 
март летают бабочки. В 
части розария построено 
несколько уютных кафе. 

Шлосгартен в Эрлангене 
Старинный сад был создан 
в городе Эрланген в 1747 
году. Почти спустя век, в 
1828 году его перенесли к 
северной стороне город-
ского Дворцового сада. 
Площадь ботанического 
сада небольшая: всего 2 
га. Однако там всегда про-
водится много работ, всё 
меняется. В местных теп-
лицах выращивают около 
4.000 разновидностей ра-
стений. Этот ботанический 
сад обменивается семена-
ми с аналогичными садами 
по всему миру. 

Ботанический 
сад Гейдельберга 
Старейший сад Европы 
был создан в 1593 году. 
Учёные занимаются здесь 
исследованиями редких ра-
стений и защищают виды, 
находящиеся под угрозой 
исчезновения. Особое вни-
мание специалистов зани-
мает просветительская ра-
бота. В ботаническом саду 

всегда тихо и спокойно, 
поэтому туристы и местные 
жители любят здесь отды-
хать. Гуляя по саду, можно 
ознакомиться с растениями 
всех континентов. 

Сад Кёльна «Флора» 
Сад был заложен в 1864 
году как садово-парковый 
ансамбль Кёльна. Его пло-
щадь составляет 11,5 га. 
Основа его ландшафта – 
смешение стилей, от клас-
сического до Ренессанса. 
На грабовой аллее можно 
познакомиться со старей-
шими деревьями. Терри-
тория ботанического сада 
поделена на тематические 
зоны. Среди них есть сад 
ароматов и средиземно-
морский. Здесь есть не-
большие водопады и свой 
пруд с уточками и лягуш-
ками. Специалисты сада 
разводят нежные камелии, 
которые цветут здесь даже 
в холодное время года. 

Сад Иоганна Гутенберга 
Сад университета в Май-

нце был заложен в 1946–
1955 годах на площади во-
енного полигона. Там были 
построены теплицы, созда-
ны дендропарк и большой 
сад. Сегодня в саду произ-
растает около 8.500 кустар-
ников, цветов и деревьев. 
Территория ботанического 
сада поделена красивыми 
аллеями, названные име-
нами великих ученых. Она 
состоит из дендропарка, 
систематического сада, 
участка с субтропическими 
и тропическими растения-
ми, альпийской горки. 

Ботанический 
сад Дюссельдорфа 
Созданный в 1974 году, сад 
находится во владении 
университета. Его коллек-
ция включает 6.000 видов 
растений. Сад разделили 
на территории по специфи-
ческим направленностям. 
Особенно популярной ста-
ла большая садовая тепли-
ца в форме купола, высо-
той 13 метров. Здесь есть 
самые редкие виды расте-
ний из Азии, Австралии и 
Новой Зеландии. Примеча-
тельной территорией сада 
стала Альпийская горка с 
уникальными растениями 
из Кавказа, Центральной 
Европы, Китая, Японии, 
Южной и Северной Амери-
ки. Очень красиво выглядит 
зона с хвойными растени-
ями, произрастающими на 
вулканической породе. 

Сад в Ганновере 
История сада началась в 
1666 году. Сначала это был 
обычный огород при кухне 
герцогского дворца. Позд-
нее здесь разбили теплицы 
для выращивания загра-
ничных растений. После ми-
ровых войн ботанический 
сад сильно пострадал, но 
его восстановили на пожер-
твования. Гордостью кол-
лекции стали узамбарские 
фиалки, азалии, магнолии, 
орхидеи, рододендроны. 
Сегодня здесь часто прогу-
ливаются горожане и гости 
Ганновера.

Ирина Исаченко
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Ботанические сады в Германии – замеча-
тельное место для физического и мораль-
ного отдыха среди обилия цветов и зелени. 

Здесь посетители могут не только прогуляться по 
аллеям, но и изучить природные экспонаты. «При-
родные» музеи Германии обладают своей инте-
ресной многовековой историей. 

Ботанические сады в Германии, 
по которым хочется ходить часами 
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Многие жители Гер-
мании не отказа-
лись бы приобре-

сти билет за 49 евро со 
скидкой. Теперь у них поя-
вилась такая возможность. 
С этим билетом можно 
пользоваться всеми авто-
бусами и поездами регио-
нального и местного обще-
ственного транспорта по 
всей стране. 

Билет за 49 евро теперь 
доступен в приложении 
«ADAC Trips». 
Главная особенность – для 
всех членов клуба дей- 
ствует скидка. В приложе-
нии можно найти различные 
предложения и советы для 
поездок с целью отдыха на 
выходных. Помимо этого, 

все маршруты индивиду-
ально адаптируются в зави-
симости от интересов кон-
кретного пользователя. Это 
позволяет путешественни-

кам без лишних затрат от-
правиться в путешествие по 
Германии, например, посмо-
треть города, замки и озёра. 

Предложение со скидкой 
предназначено исклю-
чительно для участни-
ков ADAC. Есть членская 
льгота в 10 евро. Билет 
стоит 39 вместо 49 евро в 

первый месяц подписки, 
но это преимущество рас-
пространяется только на 
ограниченный контингент: 
первые 5.000 заказов. По-
этому, если хочется успеть 
сэкономить, необходимо 
поспешить. Все остальные 
билеты на следующие ме-
сяцы доступны как обычно 
за 49 евро в месяц. 

Чтобы воспользоваться 
предложением, необхо-
димо просто установить 
приложение. В нём можно 
будет найти всю допол-
нительную информацию. 
Важно то, что регистрацию 
необходимо проходить как 
член клуба ADAC.

Foto: Boris Roessler/dpa/Symbolbild
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АЛКОГОЛИЗМУ-НЕТ!

Tel: 0451-612 80 24, Web:www.dr-brunstein.de

АЛКОГОЛИЗМА и ТАБАКОКУРЕНИЯ, НАРКОМАНИИ,
помощь при ИГРОМАНИИ, КОРРЕКЦИИ ВЕСА, 

проводит единственный в Германии ученик А. Довженко.

Быстрое и эффективное анонимное кодирование от

Транскраниальное кодирование, алкоблокатор, 
бесплатная поддержка после кодирования.

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ,
индивидуальное, групповое и семейное. Психокоррекция.
MPU-Idiotentest (Berlin, Hamburg, Hannover, Bremen)

Internationales Therapiezentrum Dr. Brunstein

Как купить билет за 49 евро со скидкой в 10 евро 

Известно, что чеснок 
родом из Средней 
Азии, у него богатая 

история длиною в 6 тыс. лет. 
О его целительных свой-
ствах известно всем от мала 
до велика. В числе других 
полезных свойств он способ-
ствует снижению уров-
ня холестерина в крови, 
снижению повышенного 
давление, являясь при-
родным антибиотиком, 
усиливает защиту от про-
студы и многое другое. 

Любопытное исполь-
зование в средние 
века. Чеснок интенсивно 
использовался в качестве 
лекарственного растения 
в средние века, будь то 
проблемы с желудком, уку-
сы змей, воспаления или 
даже чума. Чеснок также 
помогал против потери со-
знания: его сок втирали под 
нос пациента, чтобы приве-
сти его в чувство. 

Чеснок — специя или 
овощ? С ботанической 
точки зрения чеснок – это 
овощ. Однако всё зависит 
от количества. Так, в Герма-
нии чеснок обычно исполь-
зуют в качестве приправы, 
например, в салатах, соу-
сах или мясных блюдах. С 
другой стороны, в южных 
странах его используют как 
овощ, например, в виде це-
лого клубня, запечённого в 
красном вине. 

Что вызывает чесноч-
ный шлейф? В чесноке 
содержится аллицин. Это 
сернистое эфирное масло. 
Оно обладает антибакте-
риальным эффектом и, как 
говорят, предотвращает 
затвердевание артерий, 

вызывающее высокое кро-
вяное давление. Также этот 
компонент помогает орга-
низму избавиться от вред-
ных веществ. 
Но именно аллицин отвеча-
ет и за фактор неприятного 
запаха после чеснока. Он 
испаряется через дыха-
ние и кожу. Большая часть 
эфирных масел содержится 
в зелёном ростке на головке 
чеснока. Если его не есть, 
то можно избежать непри-
ятного запаха изо рта. Чем 
старше чеснок, тем острее 
вкус и сильнее запах. 

Чеснок может помочь 
клубнике. Не только не-
которые люди могут со-
ставлять прекрасную пару, 
когда оба партнёра под-
держивают и заботятся 
друг о друге в отношениях. 
Это могут делать и расте-

ния, если они посажены 
рядом друг с другом на 
грядке. Примером этого 
является клубника и чес-
нок. Когда они растут вме-
сте, они противодействуют 
определённым вредите-
лям и болезням. Также они 

обеспечивают друг дру-
га питательными веще-
ствами. 

Чеснок опасен для со-
бак и кошек. Собаки 
и кошки не переносят 
чеснок. Неважно, сырой 
он, жареный или приго-
товленный на пару. Чес-

нок содержит соединения 
серы, которые могут разру-
шать эритроциты животных 
и вызывать опасную для их 
жизни анемию. 
Даже небольшие количе-
ства чеснока могут приве-
сти к таким симптомам, как 
бледность слизистых обо-
лочек, учащённое дыхание, 
диарея, рвота и потеря ап-
петита. 

День чеснока. В некото-
рых странах существует 
национальный праздник, 
посвящённый чесноку. Так, 
например, в США 19 апреля 
ежегодно отмечается День 
чеснока. Конечно же, его 
настоящие любители отме-
чают этот день блюдом с 
его содержанием. 

Камила Шмидт 

Удивительные факты про чеснок 
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ВИЗЫ В РОССИЮ: туристические и деловые

ПОДГОТОВКА ДОКУМЕНТОВ 
В КОНСУЛЬСТВО РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Keine Rechtsberatung und rechtliche Dienstleistungen!

Neugrabener Bahnhofstr. 10 b • 21149 Hamburg
Tel. 040 - 777 268  ö Tel. 0179 - 496 78 27

Cервисное бюро «Катюша» окажет содействие и 
помощь в подготовке документов (заполнение анкет, 

оформление записи на приём, перевод документов) 
в консульство Российской Федерации:

ö Биометрические паспорта  сроком на 10 лет 
 для взрослых и детей  ö Обмен паспорта 
ö Первичное получение папорта
ö Проверка наличия гражданства Российской Федерации
ö Перевод документов (немецкий-русский, рус.-нем.)
ö Нотариальное заверение переводов

СЕРВИСНОЕ 
БЮРО

ВНИМАНИЕ! ГРАЖДАНЕ РОССИИ 
Генеральное Консульство РФ в Гамбурге проводит 

 
6 И 20 ОКТЯБРЯ 2023 

выездную сессию по обмену загранпаспортов РФ 
сроком на 5 и 10 лет, а также приём запросов 

на проверку наличия российского гражданства. 
Запись и подготовка документов обязательна

по телефону: 0179 - 496 78 27 

ВИЗЫ В РОССИЮ: туристические и деловые

ПОДГОТОВКА ДОКУМЕНТОВ 
В КОНСУЛЬСТВО РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Keine Rechtsberatung und rechtliche Dienstleistungen!

Neugrabener Bahnhofstr. 10 b • 21149 Hamburg
Tel. 040 - 777 268  ö Tel. 0179 - 496 78 27

Cервисное бюро «Катюша» окажет содействие и 
помощь в подготовке документов (заполнение анкет, 

оформление записи на приём, перевод документов) 
в консульство Российской Федерации:

ö Биометрические паспорта  сроком на 10 лет 
 для взрослых и детей  ö Обмен паспорта 
ö Первичное получение папорта
ö Проверка наличия гражданства Российской Федерации
ö Перевод документов (немецкий-русский, рус.-нем.)
ö Нотариальное заверение переводов

СЕРВИСНОЕ 
БЮРО

ВНИМАНИЕ! ГРАЖДАНЕ РОССИИ 
Генеральное Консульство РФ в Гамбурге проводит 

28 АПРЕЛЯ 2023 
выездную сессию по обмену загранпаспортов РФ 

сроком на 5 и 10 лет, а также приём запросов 
на проверку наличия российского гражданства. 

Запись и подготовка документов обязательна
по телефону: 0179 - 496 78 27 

Бюро переводов 
«КАТЮША»

Свидетельства о рождении, браке,   
расторжении брака
Справки, трудовые книжки, водительские  
удостоверения
Дипломы о среднем и высшем образовании,  
аттестаты, студенческие зачётные книжки, 
документы о повышении квалификации и  
другие документы
Медицинские справки, выписки 
из больничных карт
Договора, корпоративная документация и  
другие документы

Übersetzungsbüro «Katjuscha» 
Neugrabener Bahnhofstr. 10 b • 21149 Hamburg

Tel: 040 - 777 268

Переводы документов 
с официальным заверением (печатью) 

с русского на немецкий язык и 
с немецкого на русский язык

Быстро! • Качественно! • Недорого!
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Тел.: 0261 988 71 031, 0176 24 75 81 90
info@znachar.de

Esoterik Zentrum Berta, 
Hinter der Jungenstr.2, 56218 Mülheim- Kärlich пон.-пят. 10.00-18.00

Подарки за подписку. 
 БЕСПЛАТНО!Пробные номера

Спешите подписаться!

Праксис парапсихологии 
«Тибиас»

с 2006 г

Вас замучили несчастья, болезни, безденежье, 
проблемы с родными и на работе? Вы устали 
идти по жизни? А также вы еще не проходили

 NLS диагностику, которая выявляет все болезни.

Дипл. парапсихолог, 
кармолог, 

ясновидящая, потомственная 
христианская  целительница 

Дипл. магистр-
кармолог, 
потомственный 
христианский целитель 

Обратитесь к нам и мы вам поможем!

Берта Сергий

Дипл. парапсихолог, кармолог, ясновидящая, потомственная 
христианская целительница Берта расскажет вам о причинах
всех проблем и как с ними справиться! Вы сможете задать 
любой вопрос, а также пройти 
БЕСПЛАТНУЮ NLS ДИАГНОСТИКУ. 

Европейская Высшая Эзотерическая
Школа «Астрал»  с 2011 г. 

Обучает по профессиям: 
• Кармолог • Мастер-Кармолог

• Магистр-Кармолог.

Снова бесплатные семинары о карме!
Вы еще не были? Спешите!

Дату и время 
уточняйте у секретаря

Магазин эзотерических товаров

 с 2009 г.

Закажите 
 БЕСПЛАТНЫЙ КАТАЛОГ 

наших товаров 
в бумажном или 
цифровом варианте!
Это прекрассная 
возможность 
посетить наш магазин, 
даже если вы живете 
очень далеко!

Уникальные товары со всего мира.

Снова открыт для всех 
с 13 мая 2023 г.

Издательство «Крилеон»  с 2009 г.

Только у нас! 
Единственные 

в мире эзотерические 
ЖУРНАЛЫ-ДВОЙНЯШКИ!

Теперь бумажные и цифровые! 

МИР 
ЭЗОТЕРИКИ

особые 
знания и 

практики 
от бед

ТАЙНЫ 
ЗНАХАРЯ
практические 
советы 
снятия 
проблем

Весь год чередуются между 
собой и ежемесячно 
будут у вас дома!

Эзотерический Центр Берта Ezoterik Zentrum Berta

Отправиться на экскур-
сию и посетить ряд 
увлекательных меро-

приятий – способ провести 
прекрасный осенний отдых 
в выходные. Масса положи-
тельных эмоций 
гарантирована. 
Выбор подходя-
щей экскурсии за-
висит от личных 
п р е д п о ч т е н и й . 
Кто-то больше лю-
бит кататься на 
велосипедах на 
свежем воздухе, а 
для кого-то боль-
ше подойдёт путе-
шествие на лодке. 
В Германии множество заме-
чательных мест, где можно 
интересно провести время. 

Регион Мозель
Если вы отправитесь в ре-
гион Мозель в земле Рей-
нланд-Пфальц осенью, 
чтобы совместить свою по-
ездку с периодом сбора ви-
нограда, вас ждут не только 
прекрасные вина. Тут также 
можно насладиться чудес-
ным осенним пейзажем. 

В небольшой деревушке 
Брем река Мозель извива-
ется впечатляющей пет-
лёй. Пейзажем лучше всего 
можно любоваться с холма 
Кальмонт. При высоте 378 м 

и уклоне около 65 градусов 
здесь находится самый кру-
той виноградник в Европе. 
Вы можете добраться до 
смотровой площадки на 
холм Кальмонт пешком или 
на машине. Осенью, если по-
везёт, можно увидеть, как ви-
ноградари собирают урожай.

Самый большой 
каньон в Германии 
Посреди Чёрного леса 
Шварцвальд в федераль-

ной земле Баден-Вюртен-
бург вы найдёте ущелье 
Вутах. Река Вутах и её при-
токи протекают среди скал 
высотой до 170 м, образуя 
впечатляющий первобыт-

ный пейзаж. 
Ущелье счи-
тается самым 
большим каньо-
ном в Германии, 
и его лучше 
всего исследо-
вать во время 
п я т и ч а с о в о й 
прогулки вдоль 
берега реки. Вы 
пройдёте мимо 
стремительных 

водопадов и скалистых до-
лин, начиная свой путь в 
Шаттенмюле и заканчивая 
в Вутахмюле. 

Круиз по каналам 
«Северной Венеции» 
Когда речь идёт о поездках 
по каналам, то это возмож-
но и в Северной Германии, 
точнее во Фридрихштад-
те, уютном маленьком го-
родке в земле Шлезвиг-
Гольштейн, который также 

известен как «Венеция 
Германии» или «Малень-
кий Амстердам». Экскурси-
онный катер с комфортом 
пронесёт вас по каналам 
посёлка и по Трине – не-
большому притоку Гаги. 

На велосипедах 
по Зауэрланду 
Предлагаем отличную воз-
можность отправиться в 
расширенный велосипед-
ный тур. Спокойные вело-
сипедные дорожки в Зау-
эрланде ведут вдоль озёр 
и рек. Они практически 
не имеют уклонов. Разно-
образные ландшафты и 
местные культурные досто-
примечательности никого 
не оставят равнодушным. 

Гребля в Бранденбурге 
В Бранденбурге есть су-
доходные реки и озёра об-
щей протяжённостью около 
6.500 километров. Особен-
но красивый участок Шпре-
вальд на юге Бранденбурга. 
Здесь можно прокатиться 
по водным путям и даже 
увидеть зимородка. Отлич-
ный маршрут для неопыт-
ных гребцов протяженно-
стью всего 6 километров 
ведёт вокруг Люббена. 

Поход в Тюрингский лес 
Море посреди Германии? 
Звучит странно, но на са-
мом деле его можно найти 
в Тюрингии. Правда, это не 
настоящее море, но так его 
называют местные жите-
ли. Здесь находится самое 
большое водохранилище 
в Германии и прекрасные 
пешеходные тропы. Для пе-
ших прогулок можно попро-
бовать многодневный тур 
по Тюрингскому Реннштай-
гу. За ним лежит 170-кило-
метровая тропа по хребту и 
историческая пограничная 
тропа в Тюрингском лесу. 
Кроме того, можно преодо-
леть все 170 километров на 
велосипеде. 

На пароходе в Дрездене 
Поездка на исторических 
колёсных пароходах – от-
личная однодневная по-
ездка, которую можно 
совместить с посещением 
достопримечательностей 
в городе. Можно выбирать 
разные маршруты. Напри-
мер, плавание по Саксон-
скому винному пути или 
поездка по Эльбе в Мейсен. 

Андрей Горский 

Экскурсии выходного дня 
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Anzeige

Елена Гюнтер развивает 
своё любимое дело, и это 
дисконтный супермаркет 
Mix-Markt в городе Elmshorn. 
Мы побеседовали с ней о 
любимой работе на этом 
поприще и о задачах, сто-
ящих перед коллективом 
предприятия. 

– Елена, расскажите, как 
Вам удаётся заниматься 
таким непростым делом в 
наши непростые времена?
– В принципе неважно, в 
какие времена мы живём. 
Важно, что и как мы дела-
ем. Да, жизнь изменилась, 
но наряду со сложными 
моментами всегда можно 
найти и хорошие, ведь мы 
есть то, о чём мы думаем. 
Жизнь преподносит свои 
испытания, но сегодняшнее 
время именно для тех, кто 
не боится учиться действо-
вать и находить новые воз-
можности. 

В нашем магазине пред-
лагается продукция, что 
родилась на территории ог-
ромной ранее страны, где 
были рождены большинство 
из нас. Несмотря на то, что 
большинство продукции уже 
производится на террито-
рии Германии и Европы, её 
производители знают точ-
но, что их продукты будут 
востребованы только при 
наличии высокого качества.  

– Елена, расскажите о 
мотивации, почему Вам 
интересно именно это 
направление? 
– Критерий выбора профес-
сии или направления дея-
тельности очень простой, 
это полезность обществу. А 
сам рабочий процесс дол-
жен радовать, приносить 
удовольствие и позитивные 
результаты. 

Продукты питания – это 
сфера, к которой привязано 
внимание всего живого. Это 
не только источник нашей 
жизненной энергии, но и 
источник микроэлементов, 

жиров, белков и многого 
другого, из чего и состоит 
наше тело. 

Также продукты питания – 
это топливо нашего орга-
низма, и, если упростить, то 
можно сравнить его с авто-
мобилем. В принципе, марка 
автомобиля не важна, важ-
нее всего качество топлива. 
А если качество соответст-
вует, то и автомобиль слу-
жит долго и качественно. 

И если гарантия на авто-
мобиль действует только 
при соблюдении условий 
эксплуатации от произво-
дителя, то о собственном 
организме не каждый, к со-
жалению, заботится так же 
серьёзно, потому как нет 
внешнего контроля. 

Наш организм и наше здо-
ровье – это самое ценное, 
что есть у нас. Никакие 
материальные и духовные 
ценности не будут нас ра-
довать, если нет здоровья. 
К сожалению, ещё не все 
люди задумывается о том, 
что качество продуктов пи-
тания, который мы потре-
бляем на завтрак, обед и 
ужин, должно быть соответ-
ствующим. И меня особен-
но радует, что те продукты, 
которые мы реализуем в 
нашем магазине, обладают 
достаточно высоким каче-
ством при доступной цене. 

– Обычно владельцы ма-
газинов говорят о других 
нюансах в этой сфере, а 
вы раскрыли эту тему с 
неожиданной стороны. 
– Можно, конечно, просто хо-
дить на работу, на которой 
от тебя ничего не зависит и 
получать зарплату. Мне это 
не было интересно никогда. 
А вот начинать свой новый 
рабочий день, когда от тебя 
и твоей работы зависит 
многое, и результаты твоей 
деятельности тебя радуют 
и вдохновляют на новые по-
двиги – это то, к чему стре-
мится душа. 

Наш магазин и работа над 
ним – это время для меня 
лично стало началом боль-
шого нового старта. Мы 
стремимся и при каждой 
возможности осуществля-
ем частичные или полные 
модернизации отделов. 
Предприятие приобрело 
современный вид, мы ввели 
в эксплуатацию новое тор-
говое оборудование. И это, 
на мой взгляд, серьёзное до-
стижение, которое дало тол-
чок к изменениям к лучшему. 

– Кто трудится в магазине? 
– На момент открытия ко-
манда супермаркета состо-
яла из десяти сотрудников, 
со временем она пополни-
лась, и на сегодняшний день 
мы уже не выстраиваем 
коллектив дальше. Люди у 
нас работают ответствен-

ные, отзывчивые, все знают 
свою работу и хорошо с ней 
справляются. 

– А все ли сотрудники вла-
деют немецким языком – 
на том уровне, которого 
требует ваша профессия? 
– Каждый день супермар-
кет посещают большое 
количество людей разных 
национальностей. Кто-то 
говорит по-английски, кто-
то по-немецки, а кто-то по-
русски… Понимать каждого 
покупателя и находить с ним 
общий язык – одна из пер-
востепенных обязанностей 
наших продавцов. 

– А «спасибо»… вам часто 
говорят? 
– Добрые слова в наш адрес 
мы слышим часто. Покупа-
тели благодарят нас за ра-
боту, за вежливое обслу-
живание. Они благодарят, 
а мы желаем им хорошего 
настроения и приглашаем 
за новыми покупками. 

– Елена, спасибо за бесе-
ду. Наша редакция желает 
Вам удачи и дальнейших 
успехов в развитии пред-
приятия. 

Беседовал
Виктор Шварц

P.S. Более подробную ин-
формацию о магазинах Mix-
Markt можно найти на сайте 
компании: www.mixmarkt.eu

Mix-Markt in Elmshorn • Hainholzer Damm 21 • 25337 Elmshorn
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конверт с четырьмя почтовыми марками 
по 1,60 € или 8 марок по 0,85 € и отправьте

ЗНАКОМСТВА
Он, 43/170/60, одинокий, взрослые 
дети, работаю, не курю, ответствен-
ный. Очень вкусно готовлю. Жду 
тебя. Хочу тебя баловать. Виталий. 
NRW + Niedersachsen. Tel.: 0179-
4234551, WhatsApp: 0152-12492751

Reisebegleitung (Teneriffa), auch für die 
Zukunft. Он, 184/88/59, Spreche russisch 
50 %. Tel.: 0174-6103014. WhatsApp. 

Мне 61/174/88, одинокий, материаль-
но обеспечен, без вредных привычек, 
познаком. с порядочной женщиной, 
до 62, нормальн. телосложения. 
Tel.: 01779221733 

Мужчина, 67/170/79, ищет её, 
до 65 лет, для с/о, без в/п, Hamburg. 
Tel.: 0152-19537015 

Я, 61/170/76, пью, курю, работаю, ищу 
её для совместного проживания, до 
56 лет, с вод. удостоверением. Aachen 
+ 50 км. Tel.: 0176-45194387 

Он, 56/178/80, познакомится с женщи-
ной, стройной, до 50 лет, для семьи, 
р-он Stuttgart +/- 100 км. 
Tel.: 0162-8933327 

Он, 67/165/79, познакомится с ней, от 
62-69 лет, Paderborn, Herford, Kassel, 
Bielefeld. Tel.: 0176-57613332 

Он, 60/185/90, свободен. 
Ищу женщ. до 50 л., Ulm, Neu Ulm 
и рядом Merklingen, для с. от. 
Tel.: 0152-13625813 

Он, 63/174/74, б.в.п., ищу её, до 62, для 
совм. жизни, г. Delmenhorst bei Bremen. 
Tel.: 0157-39668499. WhatsApp. 

Я, 63/175/90, ищу её моего возраста, 
для с/о, машина, права есть. NRW. 
Tel.: 0176-20165770 

Он, 56/182/80, ищет её. 
Tel.: 0152-02332243 

Он, 52/180/83, одинокий, без в/п, 
работающий, ищу женщину приятной 
внешности, до 65 лет, без в/п, для 
встреч и совместного времяпрово-
ждения. Бремен + 50 км. 
Tel.: 0174-3922148 

Я, 61/156/61, ищу мужчину для 
серьёзных отношений. Schleßwig-
Holstein, Geestnacht. 
Tel.: 0157-35452514 

Она, 35 л., NRW, познакомлюсь с 
мужчиной до 45 л., для серьёзных 
отношений. Tel.: 0174-9193289

Она, 60 лет, ищет мужчину для брака 
на севере Германии. Tel.: 0171-3591841

Она, 64/164/75, познакомится с 
энергичным мужчиной, +/- моего 
возраста, без в/п, в Гамбурге + 10, 
для с/о. Tel.: 0178-1217614 

Она, 47, медик, ищу мужчину, про-
живающего в г. Ахен + 60 км. 
Tel.: 0176-24322924 WhatsApp: 
0177-2647833 

Она, 70/158/70, спокойная, симпа-
тичная, ищет мужч. для с/о, от 69 до 
75 лет. Hamburg. Tel.: 0174-5803297, 
WhatsApp. 

Она, 58/164/68, познак. с мужчи-
ной, 59-62 лет, не ниже 180 см. 
Земля Rheinland-Pfalz. Звонить 
после 17:00. Tel.: 0174-5946825 

Я, 67/160/75, ищу мужчину для 
серьёзных отношений, до 75 лет, 
без в/п, из Schleßwig- Holstein. О 
себе подробности по тел. 
Tel.: 04321-2682402 

Ищу русского немца, для с/с, 
65 лет, люблю готовить, хобби: 
ходьба, велосипед, пою, без вред. 
привычек, возможен отъезд в 
Россию. Tel.: 0152-08483708 

Наталия, 42 года, ищу мужчину 
для сер. отн. Возраст от 40-50, 
живу в BW. Tel.: 0172-2188189 

ОН  ИЩЕТ  ЕЁ

 Бесплатная консультация 
   и сопровождение; 
 Апостиль и легализация; 
 Доставка нашим 
   транспортом;    
 Оплата в день 
   регистрации.
www.blitz-ehe.de 
 0221-828 21 500
+49 176-243 80 657

Viktor Philippi Stiftung Gesundheit Sohlander Straße 14 02689 Sohland/Spree OT Taubenheim

Gesundheitsurlaub im Oberen Schloss Taubenheim
Angebot der Viktor Philippi Stiftung Gesundheit

Gesundheitsoase im Schloss Taubenheim 

Möchten Sie zu Ihrer eigenen Energietankstelle fi nden, kommen 
Sie nach Taubenheim in die Gesundheitsoase. Sie wird auch 
gern als „Oberlausitzer Venedig“ bezeichnet. Hier erwarten 
Sie individuelle Konzepte der Philippi-Methode:

 Bioenergetische Motivation
 Stressabbau-Motivation
Meditative Wanderung
 Stressabbau-Massage Atlantis

Sie stärken die Lebenskraft und aktivieren den 
Genesungsprozess. Unsere Gesundheitstage und 
Gesundheitswochen bieten sich hervorragend für 
einen stärkenden Kurzurlaub an, wie auch viele Teil-
nehmer glücklich berichten. In die eigene Gesundheit 
zu investieren ist das Beste, was Sie für sich und Ihr Wohlbefi nden 
tun können. Schenken Sie sich einen Besuch bei uns. Seele, Geist 
und Körper werden es Ihnen mit mehr Kraft, Gesundheit und Lebens-
freude danken.

„Wer nicht jeden Tag etwas für die eigene Gesundhe
  aufbringt, muss eines Tages sehr viel Ze
  für die Krankhe
  opfern.“
(Sebastian Kneipp)  

Angebot der Viktor Philippi Stiftung Gesundheit

Genesungsprozess. Unsere Gesundheitstage und 
Gesundheitswochen bieten sich hervorragend für 
einen stärkenden Kurzurlaub an, wie auch viele Teil-

In die eigene Gesundheit 

„Wer nicht jeden Tag etwas für die eigene 

info@veranstaltungen-philippimethode.de
035936/45700 (bis 14:00 Uhr)

035936/45292 (bis 16:00)

Vereinbaren Sie jetzt Ihren Termin:

Unsere Termine Oktober bis Dezember 2023:
09. Okt. – 13. Okt. (5 Tage)
16. Okt. – 22. Okt. (7 Tage)
26. Okt. – 29. Okt. (4 Tage)
09. Nov. – 12. Nov. (4 Tage)
13. Nov. – 17. Nov. (5 Tage)
20. Nov. – 24. Nov. (5 Tage)
27. Nov. – 01. Dez. (5 Tage)
14. Dez. – 17. Dez. (4 Tage)

ОНА ИЩЕТ ЕГО
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Что можно вычесть из налогов в Германии Что можно вычесть из налогов в Германии 

Подача налоговой 
декларации для 
многих становится 

рутинной задачей. Прило-
жив определённые усилия, 
можно неплохо сэкономить. 
Эти советы помогут узнать, 
что можно вычесть из на-
логов в Германии, чтобы 
получить щедрый возврат 
денежных средств. 

Грумер для собак 
Немцы любят своих собак. 
Более десяти миллионов 
хозяев также знают, что 
содержание четвероногих 
друзей может стоить денег. 
Поэтому можно потребо-
вать возврата определён-
ных расходов. Если люби-
мого питомца подстригают 
не в собачьем салоне, а у 
грумера на дому, то можно 
претендовать на вычет. В 
данном случае это быто-
вая услуга. 

Стоимость ухода 
В преклонном возрасте 
многие дела по дому уже не 
так легко выполнить. Неко-
торые пожилые люди также 
нуждаются в посторонней 
помощи при совершении 
покупок, приготовлении 
пищи или ежедневном со-
блюдении личной гигиены. 
Многие из этих расходов 
могут быть вычтены из на-
логооблагаемой базы (до 
20 % можно вернуть). 

Амортизация 
для самозанятых 

Годовая налоговая декла-
рация для фрилансеров 
и самозанятых лиц гораз-
до более обширна, чем 
для наёмных работников. 
Лимиты на немедленную 
амортизацию малоценных 
активов, таких как офисные 
стулья, торговое оборудо-
вание или смартфоны, уве-
личены с 410 до 800 евро. 

Расходы на повышение 
квалификации и обучение 
Если человек хочет продол-
жить своё образование, он 

может вычесть расходы на 
него из своих налогов. Это 
может быть целесообразно, 
поскольку оплата курсов и 
экзаменов, расходы на спе-
циальную литературу, рабо-
чие материалы или коман-
дировочные расходы могут 
быть дорогостоящими. 

Уход за детьми 
Музыкальная школа, новые 
учебники, классная поезд-
ка – дети стоят денег. Что 
можно вычесть из налогов 

в Германии на содержание 
несовершеннолетних? Для 
детей до 14 лет, например, 
родители могут претендо-
вать на две трети расхо-
дов по уходу, максимум до 
4.000 евро в год. 

Командировочные расходы 
Пассажиры могут вычесть 
расходы на поездку на ра-
боту по фиксированной 
ставке 30 центов за кило-
метр. Не имеет значения, 
пройден ли маршрут на 
собственном автомобиле, 

в качестве пассажира, на 
велосипеде или на общест-
венном транспорте. 

Помимо этого, можно ука-
зывать расходы на дорогу, 
при поездке в командиров-
ку. Главное, чтобы все за-
траты были документально 
подтверждены. 

Расходы на переезд 
Достаточно часто смена 
места жительства обходит-
ся в крупную сумму. Если 

для переезда имеются 
профессиональные причи-
ны, потраченные средства 
можно указать в налоговой 
декларации как расходы, 
связанные с доходом. На-
пример, переезд в сосед-
ний город из-за работы. 

Эксплуатационные расходы
Каждый год жильцы полу-
чают новый счёт за комму-
нальные услуги. Аренда-
торы могут вернуть часть 
расходов через налого-
вую декларацию, если 
арендодатель выполнит 
определённые условия. 
Для этого он должен раз-
делить расходы на сто-
рожа, уборку здания или 
уход за садом для арен-
даторов на пропорцио-
нальной основе. 
С помощью отчёта о теку-
щих расходах арендатор 
должен иметь возмож-
ность определить сум-
мы, приходящиеся на его 
долю за бытовые услуги и 
услуги мастеров. В общей 
сложности это может при-
вести к экономии на нало-
гах до 5.200 евро в год. 

Служебный автомобиль
Во многих случаях корпо-
ративный автомобиль ис-
пользуется не только для 
служебных поездок, но и 
для других целей. Долгое 
время налоговые органы 
отказывались признавать 
для целей налогообложе-
ния расходы на служебный 
автомобиль, которые несёт 
работник. Теперь эта про-
блема решена. 

Если, например, человек 
оплачивает бензин, налог на 
транспортное средство или 
техническое обслуживание 
служебного автомобиля из 
собственного кармана, мож-
но заявить об этом в налого-
вой декларации. 

Юридические расходы 
Раньше расходы на развод 
можно было учитывать как 
чрезвычайные обремене-
ния. Сейчас Федеральный 
финансовый суд решил, что 
это больше невозможно. За 
одним исключением. Со-
гласно пункту 4 статьи 33 
(2) EStG, основной запрет 

на вычет судебных издер-
жек не применяется, если 
налогоплательщик рискует 
потерять средства к суще-
ствованию без расходов и 
быть не в состоянии удов-
летворить свои необходи-
мые потребности в обыч-
ных условиях. 

Прощальный вечер 
при смене работы 
Многие при увольнении с 
работы хотят попрощаться 
со своими коллегами. Для 
этого они устраивают не-
большие вечеринки. Расхо-
ды на организацию такого 
мероприятия можно отне-
сти к затратам, связанным 
с доходом. 

Специальная литература 
Специальные книги, кото-
рые используются по ра-
боте, могут снизить нало-
говую нагрузку. При этом 
необходимо предоставить 
квитанцию, в которой ука-
заны имя автора, название 
книги и издатель. 

Расходы при 
несчастных случаях 
Человек едет на маши-
не на работу и попадает 
в аварию. В таком случае 
можно вычесть расходы на 
ремонт, компенсационные 
выплаты другой стороне, 
участвовавшей в ДТП, за-
траты на буксировку и про-
чее. Все эти затраты можно 
отнести к расходам, связан-
ным с доходом. 

Плата за 
обслуживание счёта 
В качестве расходов, свя-
занных с доходами, можно 
вычесть деньги, оплачива-
емые для обслуживания 
счёта, куда перечисляется 
зарплата. Налоговая ин-
спекция обычно признает 
16 евро для сотрудников, 
не требуя особых доказа-
тельств. 

Похороны 
Расходы на похороны счи-
таются исключительным 
бременем, если они превы-
шают стоимость наследст-
ва. Помимо самих похорон 
сюда также входят расходы 
на надгробие, могилу или 
цветочное оформление. 
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ПАМЯТНИКИ

ПВ

Штутгарт: (0711) 870 906 83 / 73
Мюнхен: (089) 50 00 44 10
Берлин: (030) 22 01 92 30

Email: steine@elina-st.de
Internet: www.steine.elina-st.de

Монтаж по всей Германии
Памятники из украинских

натуральных камней.
Высокое качество!
Низкие цены!

Высылаем каталог бесплатно!

Granithandel

Работаем
по всей
Германии!

Бесплатнo:
• Консультация на дому
• Высылаем каталог

05251 - 69 84 609 
Paderborn
0176 - 63 48 51 64
www.granit-1.de

ПАМЯТНИКИ

Ищу работу по уходу 
за пожилыми людьми 

с проживанием.  
Тel.: 00380974318686, Людмила 

Viber и WhatsApp

    более 25лет 
 на туристическом рынке !

Hamburger Str. 159
22083 Hamburgwww.tourbuero.de   E-Mail: info@tourbuero.de

Помощь в РЕШЕНИИ сложных и неординарных вопросов в консульствах 
стран СНГ Консультируемся с юристом по праву стран СНГ

Помощь в обмене российских паспортов, 
в т. ч. давно просроченных, без посещения консульства ПРОДАЖА ПРОДАЖА 

АВИАБИЛЕТОВАВИАБИЛЕТОВ Визы в РФ от 1 дня до 5-ти лет за 3 часа!!!

Тел.: 040210 07191 Моб. тел.: +49 172 40 52 162

Полёты в Россию из Калининграда по низким ценам
Доставка в Калининград 

автобусом / микроавтобусом
Ежемесячно проводится приём документов 

для оформления биометрического паспорта РФ 
в городах Гамбург, Ганновер, Вольфсбург, 

Бремерхафен, Ольденбург 

2--   .         
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 П 1  П. ОООПП ТТ. 52,2  К.   ППП. 
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