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ABUABMIJIETbI v BU3bI -

no MMHMMaAnNbHBIM LeHaMm —

+« CEMEMHBIE CKUOKM
soamoxHa OMJIATA B KPEOAUT

* ABTOBYCbI - MOE3QA
*CTPAXOBKHA
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+
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. 0341- 686 55 97

NYTEBKU HA HAYAANQ

2022 roaA!

CKUAKKN a0

rapaHTMpOBaHHO
HU3KUe LeHbl

BosmoxHa onnara

vgpes Bawy

GONLHUYHYIO Kaccy

u

5% «

JIEHEHUE N OTAbIX:

CAHATOPWUU n KVPOPTbI

+ CycTaBoB 1
» CocyaoB u cepaua
- ypO/‘OrMM W riHerRoACrnn

+ OBmeHa BellecTB 1

s flerkux, Kowu, rmas u

15 kr. - 20 ki
10 k. - 15 kI
5 kr. - 10 kr
2kr. - 5K
B0 2 K.

SKCNPECC-NOCHUIKH

A0CTaBKOM OT gOmMa 40 AomMa ABMWA-TOMTA // POCCUA

Cpok AQCTAEKH G MOMEHTS OTTIPARKU: 3-5 Heaers.
MaKCUH AN M BSC HA OIHOTO HEOBEKa B MEGALL He Sanee 31,5 k.

EEEEMENTTIE) Pamepel noceinku He Ganee 50x50x90 (cymMma Tpéx CTURCH He Sones 210 ou.)

15 kr. - 20 kr.
10 kr. - 15 kr.

| axcnpecc-nocsinkn RS

Auabeta

i ABMA-TIOUTA // YKPAMHA o1
« NueBapeHus, A0 2 K.
nop-3aboneBanuit POk ROCTARKY € MOMeHTA OTTARK: 3-B HeAab.
¥ PeaﬁMﬂMTaLlMM nocne MaKCUMankHbIR BEC Ha OAHOTO 4eNoBeKa B Macall He Sonse 31,5 k.
e Paamepil MocInki He Banee S0x50xI0 (GyMMa THEX CTOPOH He Bonse 210 ov )
~. MAPUAHCKVE NIAZHW & Yexuu WWW.RUSS-POST.DE

3aKa3blBaiiTe Haw

6ecnnatHblii kaTanor

yiKe Ha 2021 roa!

MH.-M7.:10:00 - 18:00 C6.:10:00 - 14:00

15 kr. - 20 kr.
10 kr. - 15 kr.
S kr. - 10 kr
Ao 5k

HWHKAM B fluTee
NyulWKiA rpA3esoid KypopT Eeponi!

oT 495,-

KCNPECC-NOCHINKH
ABWA-TOMTA // KASAXCTAH

OTNPABKa NOTHIAOK KAKAYIO HeACAK
/OCTIRKA MOCBINOK & TeueHM 2-6 Heges
{LOCTABKD OCYU|ECTEARSTCR 8O BCR Peruonb Kazaxcrana

030 93025161

JAN-PETERSEN-STR. 14, 12679 BERLIN

Tel.: 030 88 57 660
E-Mail: info@itp24.com

4 r-Berlin.de
Petersen-Str. 14
12679 Berlin

[OCTABKA JOKYMEHTOB RYPLEPCKOI NOUTON
B POCCUHD U KA3AXCTAH — 57€

MpHFAIWAEM K COTPYAHHYECTBY BCE TYPAreHTCTRA

Pesats pagoTh
Mh.-Br: 10:00-18:00, £6.: 10:00-14:00 PYCCHUE Marasukbl cepencHiie Glopo
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anIBeTCTBYIO BacC, Aoporue YntaTtesu,

MpenHoBoroaHasa nopa Bcer-
[a 3aBopaxusaeT oxuga-
HMeM Yygdec U Haunydwero Gyaywero. PagyeT Bcé — nepBbie
CHEXWHKM, YKpalleHHble OKHa B AOMax XUTereil, HapsaHble
ynuubl U BUTPUHbI MarasvHOB B Pa3HOLBETHbLIX HOBOTOOHMX
rMPRsiHAAX U CKaso4vHbIX ClOXeTax...

[ekabpb — BpeMsi NOABOANTbL UTOMU, OTNSIHYTbCS Ha3aA, oue-
HUTb, KaKue nnaHbl y4anocb BONAOTUTbL B YXOASILLEM roay, ka-
KMe MoxHO 6e360/e3HeHHO NepeHecTn Ha cneaylowui... He
CTOUT OoTYamBaTbCs, ECIIN YTO-TO He yaanocb 3aBeplnTb, B
3anace ecTb eLé mecsl, 4Tobbl HaBepcTaTh ynyweHHoe. Becé
B Hawwmx pykax!

napTHEpbI U peknamogaTtenu!

Ha nBope oekabpb. CtapToBan nocnegHuin mecsiu roga. OH 6bin
CNOXHbIN Ans xuTtenen scen MNnaHeTbl. HO Mbl He pasyyunucb
pagoBaTtbcs. Mbl OXXMBMEHHO FOTOBMMCS K NIOOMMbIM NpasaHu-
KaMm, nepenucTbiBaeM eXHeAHEeBHO A[BEHT-kaneHgapu, yxe
nobbiBanu Ha poXAECTBEHCKOW SipMapKe Unu TONbKO MiaHupy-
eM 3710 caenatb. Kro-To kynun nogapku 6nuskum k PoxaecTsy,
KTO-TO TONbKO NPUCMaTPMUBAETCS, @ KTO-TO y>Ke pacnnaHvpoBarn
npasgHuYHbIE BbIXOOHbIE, HANpMMep, 3akasan ouneTbl, YTOObI
NMPOBECTM X Ha FOPHOIbIXXHOM KypopTe uUnu Ha 6epery okeaHa...

I TVPHC‘IM'{ECKDE ATEHTCTBO \

BWU3bl
g Poccuio

\(a3aXCTaH
0 puen
no 5 net

BbiCTpo U KOMNETeHTHO!

Ten.: 040-777 268

MoaBoasi utorn B paboTe Hallen pegakLmm, Xo4eTcsi cka3aTb — HECMOTPS HU Ha YTo, oA A4St KO-
NeKkTMBa OblN HACbILWEHHbIM U NNOAOTBOPHBIM. Mbl C ropAoCcTbio OTMeTUNMN 15-neTHUn bunen
neyaTtHoro mnsganusa «lepecenenyecknin BecTHuk». MNMponTn Takonm OAWHHBIA NyTb, NOCTOAHHO
COBEPLUEHCTBYSCh U pa3BMBasiCb, HAM NOMOraeTe Bbl, Joporue Yntatenun. Begb umeHHo 6naro-
[aps BaM Mbl CyLLECTByeM, NPOAOIIKaeM neyaTaTbCsa MHOFOThICAYHbIMU Tupaxamu. OT uMeHun
pepakumm cepaeydHo bnarogapto NOCTOSIHHbIX HALWIMX YATaTenen 3a NpeaaHHoCTb, a HOBbIX — 3a

NPOSIBNEHHbIN MHTEPEC K U3AaHMIO.

B Hawewn oHnanH-pegakumm www.aussiedlerbote.de Toxe npon3ownu NO3NTUBHbIE U3BMEHEHNS,
B KONNEKTUBE MNOSIBUIIOCH MHOTO HOBbIX XYPHaNIMCTOB, YTO NO3BOJSINIO pacLUMPUTL Kanenaockon
€XeAHEBHbIX HOBOCTHbIX M MPOYUX MHTEPECHbBIX U BaXXHbIX AN obLecTBa TeMm.

OT MMeHM Hallero KoMekTMBa Xxody No3gpaBuTb BCEX C HacTynawwmumm Poxagectsom u HoBbiM
2022 ropom! Kpenkoro 3gopoBbsa BaM 1 Bawmm cembsaM! MycTb B Balumnx cepguax uapuT pagocTb!

Mwup Bawemy gomy!

EBrenunn lrentunH
[naBHbIN pegakTop

Eu w&%%,,

Sehr geehrte Leser, liebe Landsleute, Mitglieder
des Hamburger Vereins der Deutschen aus Russland!

Sehr verehrte Sponsoren und Gonner des Vereins,
ich wiinsche lhnen ein frohes und gesegnetes Weihnachtsfest und ein gesundes und stressfreies

neues Jahr!

Ich bedanke mich bei Ihnen fiir lhren persénlichen Einsatz und fur die finanzielle Unterstltzung

bei der ,Monolith-Nord GmbH" / Geschéaftsfihrer Arthur Steinhauer, ohne die ein Verein nicht

existieren wiirde. Sowohl im Jugend, als auch im Seniorenbereich, haben wir eine hervorragende

Integrations- und Vereinsarbeit geleistet, die zeigt, dass wir ein wichtiger Teil der Integrations- und

Migrationsarbeit in Hamburg sind.

Mein Dank geht auch an die Helfer, Mitglieder unseres Vereins fir die konstruktive und

zukunftsorientierte Mitarbeit! Ich bedanke mich bei meinen Vorstandskollegen fir ihre kollegiale

Mitarbeit. Lasst uns im nachsten Jahr so weiter machen, um unseren Verein zu starken und weitere

Arbeitsbereiche zu entwickeln.
Alles Gute!

Oxana Li, Vorsitzende des Hamburger Vereins der Deutschen aus Russland e.V.

Wir laden Sie in die neuen Seniorengruppen des
HVDaR in Hamburg-Bergedorf, Osdorf, Harburg, ein.
Bei Interesse bitte melden: 0176 - 429 554 74

Vorstand
HVDaR e.V.

I
CHVDaR

HAMBURGER VEREIN DER
DEUTSCHEN AUS RUSSLAND e.V.

~ GieRen e Hanau e Mannheim
l\ b ] Betreuungsinstitut jsseldorf 0211 - 209 19 03

"n" OTEHTECT? Miinster e Osnabriick
Sigen e Dortmund
Liidenscheid 02351 - 40 936
Psychologisches
© [10AroTOBKa 1 CAA4a Ha PYCCKOM A3blke  Agchen 02441 - 160 250 86
® OnbiT pabotel 6onee 20 net
Karlsruhe 0174 - 824 53 60

HE OTYHAUBAKWTECH! Bielefeld e Kassel o Essen
Beratungs-und  KOIN 02233 - 68 67 50
@ PaboTaem Ka4ecTBEHHO W

no craHaapty DIN EN 1ISO 9001 Lahr 01522 - 136 22 63
WHdopmaumua 6ecnnatHas u -
HU K YeMy He 06A3bIBaeT Freiburg 0761 - 156 26 66

Zentrale Liidenscheid: 02351 - 40 936 info@pbbi.de e www.pbbi.de

() www.pbbi-west.de

® [ToAroToBKa K MANOTEHTECTY Ha PYCCKOM Si3bIKe

® [lepBas KOHCyNbTaUuaA HecnnaTHo

o [loBoXy B N1OOOM CNlyyae fO NO3UTUBHOTO pe3ysbraTa
® [TyHKTbI, HAPKOTUKY, aNKOrOnb

e [ToArotoBKa no ckawumny

Dusseldorf - Duisburg - Oberhausen -
Essen « Wuppertal - Ménchengladbach «
Kéln « Bonn « Leverkusen « Dormagen «
Solingen « Euskirchen « Bergheim « Aachen «
Geilenkirchen « Diiren « Heinsberg « Erkelenz

'ﬂ.‘ 0)'I'|EH|'I'|E

o Vorbereitung und MPU-Priifung nur in 3 Tagen

o Uber uns med. Nachweise giinstiger

e Zahlen Sie problemlos und bequem in Raten

o Vorbereitung und Priifung auch auf Russisch
WHOMBWUAYANBHO ® BbICTPO ® TAPAHTUPOBAHHO

IK3+MPASS |  Zentrale: 05341-30 14511

Offnungszeiten: Mo-Do 9-18 Uhr | Freitag 9-15.30 Uhr | und nach Vereinbarung

WWW.mpu-mit-uns.de

 EMPIRIEEE

INSTITUT FUR VERKEHRSPSYCHOLOGISCHE BERATUNG

leo MHAuBunyaano e BoicTpo ® KomneteHTHO!

Zentrale Bielefeld

! 0521-56 04 320

|Bonn 02644 -56_ 2%
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pasBuTMeM coumnanb-

HbIX ceTell 3HayeHust

crnosa «mMopga» npuo-
©perno HoBble CMbICIbL. Y nto-
Oel, KoTopble XOTAT CBsA3aTb
CBOW XM3Hb C fashion-uHay-
CTpUen, MNOSIBUNIOCb MHOXe-
CTBO BO3MOXHOCTEN. Tenepb
nperpagon He SBNSATCA HU
napameTpbl, H/ Bo3pacT. Kak
M3MEHWUICA MUP MoAenuHra
3a nocrieaHne AecsTb NeT, Kak
OOCTUYb ycrexa B 3TOM 3aHsi-
TWM 1 pearibHO N caenatb 370
B Apyrow ctpaHe — 060 BCEM
3TOM B MHTEPBbIO 41151 HALero
n3gaHust pacckasana mMogerb
M akTpuca, obnagartenbHuua
Tutyna Miss Aussiedlerbote
2012 EneHa OpHCT.

— Korga m kak Bbl nepeexa-
nu B Nepmanuto? Mge xunn
po atoro? Kak naBHO 3aHu-
MaeTecb MOAENIMHIOM?

— 4 nepeexana n3 nHaycTpu-
anbHoro ropoga Owmcka, Ko-
Topbin Agmupan Kon4vak Ha-
3Hauun cronuuen Poccum BO
BpeMeHa peBornounn. Yxe
B TevyeHue 15-Tn net xuBy B
lepmanun, Bo PpaHk-ypT-
Ha-ManHe. MopgenuHrom 3a-
Humatrocb ¢ 2009 ropa. PaHb-
we 370 ObINO yBNeyeHnewm, a
cenyac npodeccrmoHanbHaga
paborTa.

— KakoBbI nnocbl U MUHYCbI
pa6boTbl B MoAenbHOM 6u3-
Hece? Kakue cBou poctu-
XEeHUA cuuTaete Haubonee
3HaYuMbIMM? B kakux npo-
eKTax yyacTtBoBanu?

— [ntockl B TOM, YTO 51 3aHMMa-
I0Cb TEM OENOM, KOTOpOe MHe
NPVHOCUT PagoCTb, @ MUHYC
— 9TO BbICOKME Kabnyku, OT KO-
TOPbIX S YACTEHbKO YCTalo.

Bo mHoOrux npoektax yuvacTt-
BoBarna, cHAnacb B 8 knunax
1 cbirpana HebornbLUy porb
B cepuane. Bce npoekThl,
B KOTOpbIX $1 y4acTBOBana,
HacbIWeHbl, BCE WHTEPECHbI
no-ceoemMy. Mon JoCTuKeHus
cuMTal 3HauyMMmbiMu, paboTta
ONs1 MeHs1 Bceraa yaoBOSbCT-
BUE, KaXkaas CbEMKa — HOBbIN
onbIT. MaBHoe — NOUTL TO,
YeM 3aHMMaeLlbCs.

- ne, no Bawemy MHeHwUIO,
ecTb Oonblue BO3MOXHO-

EneHa JpHCT:

«[maBHoe - NbUTb TO, YeM 3aHMMaeLlbCA»

®©
=
g
e
=
B3
<
©

cTed nNoCTpoOUTb Yychnew-
HYK MoZAenbHYyl Kapbepy
— B lepmaHun, unu xe B
Poccumu, cTtpaHax ObiBlue-
ro CCCP? Kak unameHuncs
MogaerbHbIW OM3Hec 3a no-
cnegHue roabl?

— B nio6own ctpaHe MOXHO no-
CTpouUTb Kapbepy, Tem bornee
B Hallle BpeMmsi, Koraa BHeLL-
HOoCTb Yy ntoboro 4yenoseka
LEeHUTCA N NPU3HAETCHA YHU-
KanbHOCTb Ka)x4oro nu3 Hac.

lMosiBunocb HOBOe Hanpas-
NeHue nnc caws, KoTopoe
BO-MepBbIX AaéT peanuso-
BaTbCA [JeByllkaM C anne-
TUTHBIMW hopMamMu, a Takxe
noMoraeT Ham, >XeHLiMHaMm,
B nobom Bece 4YyBCTBOBaTb
cebs xenaHHbIMU.

— Kak Bbl oTHocuTecb K
KOHKypeHuun? He cekperT,
4yTO B MOoAeNnbLHOM Ou3Hece
3TO HOpPMarnbHO.

— Bcé ropasgo npouwe. Y
MEHS1 NPOCTO HET KOHKYpeH-
TOB, Y MeHsl ecTb konneru. A
MbICINK, KaK U3BECTHO, MaTe-
puanbHbl.

— Y Bac, HaBepHsika, Obinun
3aHUMaTenbHble  CUTya-
UMM BO BpeMs CbEMOK.
Kakas Bam 3anomHunacb
Obonbllue Bcero, u obnaro-
Aapsa kakon Bbl nony4vunu
onbIT AnA byayuwero?

— 3aHumaTenbHble MOMEH-
Tbl 6bINM He oguH pa3. Ha-
npuMep, 3anoOMHUNOCL, Kak
CHUManacb s B O4HOWN pek-
name C rnaBHbIM repoem.
Bce B nepepbiBe noaxoaaT
K Hemy, oTorpadupyroTcs,
O6epyT aBTOrpad. OH Takon
NPOCTON, pPasroBOPYMBLIN,
4YTO HMKoraa 66l He nogyma-
na, YTo OH YyXe KMHO3Be3ja.
CnpawwuBato, a KTo 3To,
npsAMO Kak 3HaMEeHUTOCTb?
MHe roBopsiT, Aa OH cbirpan
rMaBHYl poOnb B HallymeB-
lwem cepuane, a 9 3TOT ce-
puan Tonbko cobupanacb
NOCMOTPETb, U BCE He Morna
BbiOpaTb Bpems... OTcoga un
BbIBOA Ana cebs caenana,
rmaas Ha ero NpUMBETMUBYIO
MaHepy noBefeHust — B fio-
0oW cuTyauum HyXHO ocTa-
BaTbCs A0OpbIMU MOAbMU,
3HaMEHUTBIN Tbl UK HET.

— Bbl He GouTecb nerartb?
WUnun 3To cTtano Takum npum-
BblYHbIM, 4TO Bbl pgaxe
He 3amMeyvyaeTe, YTO 3TO He
NpPocTo TaKk — noneteTb B
APYrylo CTpaHy.

— NleTatb He 6otoCb cOBCEM,
HaobopoT neTak C Orpom-
HblM YAOBOJSIbCTBMEM, 3TO
yXXe cTano AN MeHsa npu-
BblYHbIM OEfI0M.

— Bbl npekpacHo Bbirnsau-
Te. Mornu 6bl nogenuTbCA
CEeKpeToM C HaluMKu 4uTa-
TenbHuUuamu? MoxeT ObITb
ocoboe nuTaHue, cneuu-
anbHble MacKu, KocMeTukKa?
— A He em MHoOro nu, camoe
rnmaBHOE, HE eM Ha HOYb, XOTSl
nHorga GbIBAOT IPELLKM. ..

Macku, kocmeTuka — 9Tu
BCe npoueaypbl MNpocTo
oboxato, Hacnaxpgawcb B
TakMe MOMEHTbl penakCoM.
PerynapHo xoxy B canoH u
Jenai Macku cama M3 Ha-
TypanbHbIX OBOLLEN U pyK-
TOB B AOMAaLUHUX YCITOBUSAX.
Ona moen npodgeccum 310
Heobxoaumo!

—JlrobuTte nu Bbl rotoBUTL?
Ectb nun y Bac nrw6umoe
onwopo?

— Mobumble Gnoga — BCE,
4YTO npuUroToBUT Mama (C
ynbi6kon). [loTOBUTL yMeto
AaXke OYeHb XOpOLUO, HO He
nobno, ga U BpeMeHu He
xBaraer.

—Y Bac Hanps>kéHHas XXU3Hb,
yTo Bbl Aenaete, 4TOGLI pac-
cnabutbca? Ectb nu y Bac
Ha 3To BpemA?

— 4 nyTtewecTtByo, He 064-
3atenbHo pganeko. Caxycb
B MalUMHY M OTKpblBal Ans
ceba WMHTepecHble MecTa.
OTtkpbiBaTh Ansa cebs HoBoe
MOXHO Be3/fe, JaxXe B CBOEM
nobrmom pogHoOM ropoge.

W, KoHe4vHo, A nobno nyTe-
LecTsoBaTb MO Mupy, Korga
BblJAaéTCsl Takads BO3MOX-
HocTb! Mon nbumbin gpy-
Xok — néc bybnuk nopopabl
YnBaBa, cMeCb C KUTaANCKOMN
XOXNaTown, ToXe NyTeLlecTBy-
eT co MHOW Be3[e 1 Bceraa.

Eweé s oueHb nobnto Bepxo-
BYIO €37y Ha nowapgsx. Ecnu
B MECTHOCTAX, rae ObiBalo,
€CTb KOHIOLHK, obszaTenb-
HO BbiOUpalCb nokaTaTbCs
yac-gpyromn.

— Kakue y Bac nnaHbl Ha Oy-
Aywee?

— Kak-To npounTtana mygpble
cnoBa aMepuKaHCKOro ak-
Tépa u pexuccépa Byawm
AnneHa: «Ecnu xovewsb pac-
cmewmnTtb bora, pacckaxmu
eMy O cBouX nnaHax». U yxe
OaBHO HWYEro He NnaHupyto.
XKnBy cerogHsIlHUM [OHEM,
Hacnaxgatcb MOMEHTaMM 1
Onarogapto 3a TO, YTO UMEKD
(ynbibaetcs).

— EneHa, 6narogapum Bac
3a Bawe oTKpoBeHHOE WH-
TepBbIO ANSA Hawero usga-
HusA. OT BCcen AyLIM XKenaem
Bam panbHenwux ycnexoB
B TBOp4YeCcTBE U, KOHEYHO,
B NINYHOM XM3HU! A Takxe
340pOBbA U MUPHOro Heba
Hag ronoBOW.

Eecedosana
Anna Tpeyc



12 2021 nepeceAeHHeCKMﬁ BECTHUK

4 Pe KAOQMAO www.aussiedlerbote.de .

Aneokat Online | [ Rechtsanwiltin

Mapua bpyHTaAep Dipl.-Jur. Evgeniya Thormann LL.M.

MHTEPHET TEXHOAOIUMK B

OABOKQTCKOW NPaKTMUKe rPAXAAHCKOE, CEMEMHOE, TPY/10BOE, ALIMUHUCTPATMBHOE,

=y BepHu JieeallbHO CeoU rfpasa
Dortmund | .

Hannover |

Hamburg |

UAUOTEHTECT

Frankfurt | KopropaTHeHoe Npaso, YKUIULLHOE NPABO, NPABA MHOCTPAHLEB B TEPMAHWUK
Niirnberg 1| APOBa 8 HHTEDHETe, ¥ BWA Ha KMTENbCTBO ANA BOCCOBAMHEHMA CeMeil
Miinchen ! TPAHCMNOPTHOE NPABO, MPABA + BV Ha XWTenbcTBO ANA yyebbl, pabotbl B lepmaHmn
1 MHOCTDQHLIEB U MepeceAeHLLes, + NpaBa nepeceneHues, bexeHues
Stuttgart f CLSRERS (1 AR EAAL) WS 1 MHOCTPaHHBIX rpaxaaH B fepmaHni
Dresden | +49(0)221 250 82655 ¥ 3aWyTa OT lenopTaLMK, Takke 1 B cyAeGHOM nopaake
Br_em_en ] mail@maria-bronthaler de v KOHCYNBTUPYI0 NpeAnpUHUMATENER W YaCTHBIX UL
Leipzig ! wew kanzleibruntaler.de + NPefCcTaBnAo MHTEpeCk B BEAOMCTBaX W CyAax
Berlin !
Ceril: rer.0531-224 36 205  0176-38 37 69 41
s : n R Rechtsanwaltin Evgeniya Thormann  Theodor-Heuss-Str. 4 A « 38122 Braunschweig
Koln i OMoOlb NMpu: Fax0531-224 36 207 - info@Evgeniya-Thormann.de - www.evgeniya-thormann.de
® niepeesfe B [epmaHmio o HOBbIM - 4
yCnoBusMm
® OBMeH pyc. 1 ka3. nacnopToB
(Geicpo) BPEMSA BbIEUPATL MPOLLUJIO!
® [ony4yeHne CBOMX NEHCUOHHbIX o
lgTqmcneHMVl npu Bbleaae u3 Ka pTUHA TB — 1y9Yyllnun
epMaHum . " ”
* Mepeean B POCCHIO Ha TIBIOTHBIX N CAMBI HAZEXHbI NOCTABLLMK PYCCKOA3bIYHOIO TB
ycnoBusix (rocnporpamma)
® OchopMrieHme pyc. MaTepUHCKOro
( ’ 4 " kanuTana
/- i o I‘IepeBonbl [OKYMEHTOB (He noporo)
02 3 51 - 47 70 63 ® CnpaBoyHasi cnyxba ® Anoctunb

0157 - 81 88 82 49 » 0157-3173 55 57 Jeadlaraclliiicia

OCTOPOKHO!

ans rpaxaaH POCCUMU, KASAXCTAHA
Momennuia BoIgaér ceb6sa 3a BEPTY! « O6MeH nacnopTos
[lBe XeHLWMHbI NOAXOAAT Ha ynuue u B T. 4. MPOCPOHEHHBIX
o6mMaHOM 3abuparoT eHbIU U p,payrou,eHHoc:'m. ::onpocm rPaXAancTsa
B ropope JllogBurcxadeH Ha HUX 3aBefeHo 6::;::::'; ::ﬂ_"ﬁ;:i‘;;ﬁ?:g“
yronosHoe Aerno no npotokony ot 04.08.2021 r.  MaTepHHCKMii KanuTan
O,ElHaKO MOLUEHHUL bl €30AT NO pa3HbIM ropogam. . Aoaepeuuocru,anonunb n 3B°HMTe %] 3aKa3b|BaﬁTe!

3AMOMHMUTE! BepTa HMKOrAa He NPUCTaéT Ha ynuue * MeHcHOHHbIe BONPOCHI 02303 -94 77 150

n He e3QUT NO AOMaM. Ey,que BHUMaTENbHbI! 06181 -4131811 ¢ 0157 - 882 27 367
| PaboTaem no Bceit [epmaHumn | 0171 40 55 559

AR
Eeoterikladen %ase”( IIpakcuc ITapancuxonorum ocosar s 2006 2

YauBuUTeENnbHbIE [Avinn. naparncuxosnor, KapmMosnor,
TOBapbI “Fa SICHOBUZSILLAsI, TOTOMCTBEHHAs
’ xpuc'rnchxast LenuTenbHULa

OTKpbIBawoLye

Taﬁﬂbn ocrosan B 20092 | ¢ ﬂﬁ ‘ Tpepckaxy Ballle Oyzylliee 1 POBEPIO HACTOsILLIEE

KapTb1 Tapo ¥ JIeHOMaH, PyHbl, MasTHUKA TIpoaMarHOCTMPY!O Ha 3aBUCTb, CI71a3, ITOpYy,
MPOKJIATME, BAMITUPU3M, BEHEL], BOOBCTBA

METa//IMYECKME Y KAMEHHbIE, Marmyeckue P ! P ’ 1 By ’

b 111 9o BeHel] 6e30paunst 1 T 1.

)

.. ITomory oT 3TOro N36aBUTHCS
PUTYaJIbHbIE CBEYY, TETPAMV Y PyuKM, CBEIM PONOBbIE CHUMY CTpaxu, 06Vabl, KOMIUIEKCbI, AEMPECCUIO
~ Ta/MCMaHbl, O71aroBoHvst, 6070

K IoMory HanafuTb MUP B CEMbE, YIyulIUTL GU3HEC, HAWTV paboTy,
BbIO0 VIKOH M L{EPKOBHBIX CBEYeN, HATypasbHbIE KAMHW, § - yemyipuTh Bparos, 136aBUTLCS OT OOMHOYECTBA, GeHOCTH,
0co0ble YKpalleHus,, TOBApbI PeH-L1yi 1 mpovee. 6e30eTHOCTY, HEBEPHOCTU U TIPOYETrO.

3aKasbiBaiiTe GeCMNATHO KaTaNor WM npuesxkaitre no Tepmuxam. | TePMUHbLI ntuHo, no Tenedony, Skype, WhatsApp.

OCHOBAHa B 2011 2

’ L T
b LS B
{20 ;'-3 v\‘ )

EBporneiicKkas BbIClIasi 330TepuyecKast

3N1eKTPOHHbBIU XXypPHa A
«Taqu[ 3Haxapﬂ % OCHOBGH B 20092 l1KOJ1a « CTpan »

obyueHue o npopeccusm

KAPMOJIOT, MACTEP-KAPMO:
MATUCTP-KAPMOJIOT '

M ITouTtyt 100 CTpaHuL, CO CTaTbsIMU
Y 530TEPUYECKUMU

Msls:d  Tomapamy Ha 10601 BKyC! Kaxaeli | B mporpamMme:
1 B CraTbyt Ha TEMY 30TEPVIKU: ompb,;z':' I XypC - pacKpbITVie TAlIaHTOB, XPUCTUAHCKOE
XPUCTMAHCKOE LIeNINTENLCTBEO, MOLHbIX LEenuUTEeNbCTBO, Marnieckas KynmHapvs, OTCeyeHve
Marvsi, ICHOBUZIEHMe, MAriuecKast xawanos | HETaTWBa, OIMHOECTSS, 6e3neHeXbst U T. 1.
KynuHapusi, TOPOCKOITbI U T.1. npyroe. II KypcC - aHres10710TUsA, KapMOJIOr'ust, XPUCTMAaHCKOe
B B LIe/IUTENbCTBO, STPEropbl, ICHOBUEHWE,
M 3axa3sbiBaiTe U HOHWHMTe Ha Bce sKkcKkypcun YPOBHM acTparsna, apoMaTrepanusi 1 T. 1.
WhatsApp wnv E-Mail. e 3;;";2,‘:,{ III KypC - XWUIePOBCKME OTepalym, KapMOJ10TUst
Uwraitre rpe yrozo! v BbicTaBKaM | KPUCTAJTIOTEPAIIUS, XPUCTUAHCKOE Lie/IUTENbCTBO,
YBenuuuBanTe no6yio crpaHuLy! fecnatro. | kabbana, U T. .

Esoterik Zentrum, Hinter der Jungenstr.2, 56218 Miilheim- Kirlich Ten.: 0261 988 71 031, 0176 24 75 81 90

noH.-naT. 9.00-18.00 info@znachar.de www.znachar.de
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* BU3bl

(ABUABUNETDI |

AIRONO | @ Lufthansa | & air astana
e JKCKYPCUMU

CAHATOPHO-KYPOPTHOE NEMEHME ) r10E8POME

¢ OTAbIX U
» 3aboneBaHune CycTaBOB U MO3BOHOYHMKA — TYPU3M
Yexus, BeHrpus, CnoBakus, Jlutea
* XXenyno4Ho KMLIEYHbIV TPaKT — OOCTABKA: 2’"1’;;:9?’(\,“&1
Yexus, CnoseHus, Jlutsa, llatBus oT Aoma L
* FeHnKonornyeckue 3abonesanus — A0 caHaTopus AT
Yexus, MonbLwa, llutea, llatBus t;,‘.,n- :\
» CeppeyHo-cocyaucTas cuctema - Yexus, Monblua, liutea o .":-’H
* Yponoruyeckue 3abon., npoctaTur —
quuﬂ, JlutBa 335 2 . 80261'952 3215
071399, € uen. Stanislaus Reiseservice

*1 Helens B ABYXMECTHOM HoMepe Ge3 Aoporu Bahnhofstrasse 1 + 56068 Koblenz

HAMULLEM Psychotherapie- und Hypnosepraxis in Heilbronn
NG 3D OEKTUBHASA NOMOLLLD:
PEKJIAMHYI0 ¢ flenpeccus ¢ PaccTpoicTBa CHa u.l

CTATbIO * KoHhnuKTbI B OTHOLIEHUAX: HU3Kas CaMOOLIeHKa,
%«’ 0BAC U BALLEM nepexuBaHne M3MeHbI, rope yTparbl
7 BU3HECE! ¢ MaHnyeckne aTakn U CTpaxu: CMepPTH, BbICOTHI,

nepenéToB, BOXAEHNS aBTOMOGUNSA

¢ MoApoCTKOBbLIA MOGGUHI

* borneBble CUHAPOMbI, HE MOATBEPXKAEHHbIE
npu obcneaoBaHNAx

¢ OTKa3 OT KypeHusl U KoppeKLus Beca

C MOMOLLBIO MNHO3a

BE&ETHAx

)
N’
04762 - 18 32 32

werbung@aussiedlerbote.de

Tel.: 07131 40 46 240 - 01522 - 460 25 85

PSEARE SR '@ Lufthansa

"*
=\NVS
Ean

BO3MOXEH KPEOUT

azeHm a/k Engels Reisen Mbl c BAMU € 1992 rogA!
BU3blI ABUA. XA
JKCKYPCUM
CcAHATOPUM  ABTOBYCHBIE
oTAbIX BUJIETbI
Kaiserleistr. 48 « 63067 Offenbach e-mail: info@engelsreisen.de
Odenwaldring 102 « neben MIX MARKT www.engelsreisen.de

069-82 3275

Internationales Therapiezentrum Dr. Brunstein

() AJIKOrOJIU3MY-HET!

@ BbICTpoe n 34)d)eKTMBHoe aHOHMMHOE KogupoBaHue oT

ANKOr0/IU3MA u TABAKOKYPEHUS, HAPKOMAHWMU,
® nomows npu ATPOMAHUW, KOPPEKLIUW BECA,
NPOBOANT EAMHCTBEHHBIN B [epMaHuy yueHuK A. [IOBXeHKo.

TpaHckpaHuanbHoe KoAMPOBaHUe, ankobGnokatop,

GecnnaTHas nopAepxka nocre KOAUPOBaHMS.

NCUXOJIOr'MYECKOE KOHCYJIbTUPOBAHME,
NHAMBWAYanbHOe, rPYnnoBoe i cemeltHoe. McxoKoppeKLms.

{ MPU-Idiotentest (Berlin, Hamburg, Hannover, Bremen)

Tel: 0451-612 80 24, Web:www.dr-brunstein.de

[Mounck nrogen
< and19@mail.ru

AreHTCTBO 3MMEHC
3 (02381)493452

T SeegartenKlinik AKADEMIE in Heidelberg

ZAHNIMPLANTATE

OOPOIE NALUUEHTDI!
Mbi nposogum CMELUAJIBHYIO AKLLMIO B oTtoeneHnun ctomaTonorum
MO YCTAHOBKE 3YBHbIX UMMNMJIAHTATOB!
Bawwu npo6nemsbl HakoHel, pewartcs!

Dr. Robert-Marie Frey — XMpYpr, UMNMAHTONOT,
OAVH W3 NMMOEPOB €BPONENCKON YENOCTHO-NMLIEBOW XUPYPIiU,
npurnawaet Bac NpuHATbL yyacTMe B Hay4YHbIX UCCrieaoBaHNAX AkagemMuu.

Bbl 3KOHOMMUTE po 50 %

BbicokokBanucduumpoBaHHasa koHcynsTaums Dr. Robert-Marie Frey,
ANarHocTUKa u CTOUMOCTb MaTepuana 6yayT onnaveHbl KITMHUKOMN.

MapanTua - 5 ner!

¢ [lepBas KoHcynbTauua — 6ecnnaTHo
* IHpMBMAayanbHbIN noaxon
* BO3MOXHOCTb NPOXUBAaHUA B KITMHUKE

SeegartenKlinik

Heidelberg

N
-

i * 3D Tomorpadcusa HoBoro nokoneHns NewTom mMakcumansHo
- ob6ecneunt Bawy 6e3onacHocTb Npu npoBegeHuu onepauum!

3BOHUTE! 7en: 06221 - 39 29 313 » 0178 - 1193 192

Ha Bawm Bonpocbl OTBETUT PyCCKOroBOPSALIMIA KOHCYNbTAHT KNuHuku UnoHa Banmax

SeegartenKlinik GmbH * Praxis Dr. Robert-Marie Frey
Adenauerplatz 4/1 « 69115 Heidelberg * weimann@seegartenklinik.de

www.aussiedlerbote.de

www.frauenarztpraxis-hemer.de

FRAUENARZTPRAXIS KHUDIAKOV-FIEBER

ANEKCEWN XyOAKOB-®UBEP

aKyLLep-rmMHeKonor BO BTOPOM NOKorneHun ¢ 16-netHum ctaxem pabortbl,
B HaCTOSILLiee BpeMsi CTan NPeeMHUKOM npakcuca goktopa Omutpusa babyxagus (58675 Hemer)

e [Ipném geBo4vek B MOAPOCTKOBOM Bo3pacTe e [lnarHocTuka u neveHmne eHckoro 6ecnnogus

e BeneHne 6epemeHHbIx, Y3 B 3 D e JuarHocTuka u nevyeHme aHooMeTprosa

e [lnarHoctvka v nevyeHme HapyLeHUn MEHCTPYanbHOro Lukna

e [locTaHoBKa 1 yaaneHve cnumpanen n ropmoHanbHbix nanoyek (Implanon)

e KoHTpauenums e MNpueueka BIMY e Y3 monoyHow xenesbl @ [JuarHocTvka 1 nevyeHme Bcex nNpeapakoBbix 3abonesaHuit

e [lnarHocTuKa 1 neyeHne Bcex hopM OMyLLEHWIN OpraHOB Marnoro Tasa U HegepxaHus Moyun BKIovas nogbop neccapves
TaMMOHOB, MEAVKaMEHTO3Has KOPPEKLMS, ANeKTPOCTUMYNALNS, HanpaBneHne Ha usmotepanuio

o OnepaTMBHAaA rMHEKONOrMA: LUMPOKMIA BbIGOP COBPEMEHHBIX METOA0B JIEHEHUS BKIOYAS MMCTEPOCKOMNMIO,
9HAOCKOMUIO, LIUCTOCKOMMIO, UCMOSTHEHNE CUHTETUYECKMX MaTepuanoB (CETOK, NeTesb)

o [lazepHas KoppeKLus, B TOM YUCIe B KOCMETONOMMYECKUX Liensx o KOHch'IbTaLJMOHHbII;I npuém, kak BTopoe MHeHuel..

CraunoHapHoe nevyeHune nposoautcs Ha 6a3e knuuukn Paracelsus ropoga Xemep (Hemer). lNpném Ha KoHCepBaTUBHOE
UNM onepaTUBHOE JleYeHUe TOW MNU UHOW NaTtofiorMu, B TOM YuUcne U no HanpaBneHuto Balwero ruHekonora. o
3aKMIYEHU0 OCMOTpa NpoBoauTca nogpobHas becena, roe paccMaTpuBalTCs BCE NONOXUTENbHbIE U OTpULATENbHbIE
acnekTbl NpeasioXKeHHbIX METOAOB feveHus. MNocne Yero cocTaBnsieTcst BO3MOXHbIN MiaH ganbHenwero o6cnegoBaHns
1 Tepanuu. Balum noxenaHns UMerOT AN MEHS MPUOPUTETHOE 3HaYeHue!

3anucb no TenegoHy

02372 - 730 50

unu Ha E-Mail:
info@frauenarztpraxis-hemer.de

Aleksei Khudiakov-Fieber

Facharzt fiir Gynakologie
und Geburtshilfe

Hauptstr. 126 * 58675 Hemer
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NOAroTOBKA AOKYMEHTOB
B KOHCYJIbCTBO

POCCUUCKOU ®EOEPALIUU

O6MeH nacnopToB AETAM U B3POCHbIM
BromeTtpuyeckune nacnopta
[MocTaHoBKa Ha y4YeT Unm CHATME C yveTa

OdbopmneHune rpaxgaHcTBa PO getam, poguslummea B PPl
MoaTBepXaeHne poCCUINCKOro rpaxaaHcTBa

BbIxoa U3 poccuinckoro rpaxaaHcTea

Keine Rechtsberatung und rechtliche Dienstleistungen!

BV/3bl B POCCUIO: TypucTUYECKUE U AenoBble

BHUMAHUE! TPAXXOAHE POCCUU
leHepanbHoe KoHcynbcTBO PO B Mambypre npoBoguT
Bbl€3IHY0 ceccuto no obmeHy 3arpaHnacnopTtos P®
cpokoM Ha 5 1 10 ner, a TaKke NpUéM 3anpocoB
Ha NPOBEPKY HaNU4mMs POCCUMNCKOro rpaXkaaHCTBa.

3anucb U NOAroToBKa AOKYMEHTOB obsi3aTernbHa

CEPBUCHOE BIOPO
Neugrabener Bahnhofstr. 10b « 21149 Hamburg

Tel. 040 - 777 268 + Tel. 0179 - 496 78 27

KYPOPTbI NOJIbWWX U HEXUN
NMPUTTNAWLIAIOT BAC HA NPA3AHOBAHUE

POXOECTBA U HOBOI'O NTOAA!

KOMPLEX

Arka Medical Spa, Kolberg, Polen
Reisezeitraum: 02.11. - 18.12.2021

=i < 4 e

PROGRAMM

e 6 Nachte im DZ Standard ¢ Vollpension
e Arztliche Eingangsuntersuchung
¢ 15 Kuranwendungen pro Woche
e Nutzung der Wellnesslandschaft

BEQUEME UND SICHERE
Busreise nach
Polen*
ab 105,- € p.P./ hin & zuriick

- P .

Reisebiiro , Katjuscha”
Neugrabener Bahnhofstr. 10 B ¢ 21149 Hamburg

Tel. 040 - 777 268 - Tel. 0179 - 496 78 27

3apaBcTByMTE, APY3bA!
Ha cBsAsu Bukrtop LWBapu.

BceM, KTO XXMBET B obule-
CTBE, ropofax, AepeBHsIX
cenax U T. 4., HYXHbl AeHb-
M. Tak Kak AeHbIM HaxoasT-
ca 'y nioaen, To u kK Bam oHn
nonagyT, TOMbKO Yepe3 HUX.
CnepoBaTernbHO, XOTUTe 3a-
pabatbiBaTh, No3aboTbTech
0 Hanuuuy BOCTPeBOBaHHbIX
HaBbIKOB U 3HAHWI U O KINEH-
Tax, CnocobHbIX Bac ueHnTb.

Bbl XOTUTE 4TO-TO cAenarb,
4YTOObl WU3MEHUTb CBOHO
XU3Hb? CTpemMuTbCs K ycne-
Xy HY)XHO CamuM, 3TO TONbKO
Bawa 6utBa. EguHcTBEH-
HOe, YTO paspyLlaeT MeuThbl,
3TO COrnacuTbca MOWTU Ha
KOMMPOMWUCC C TeMW, KOMY
Bawa meuTa He WHTepecHa.
MOMEHT NpUHSATUSA peLleHns
BaXeH, HO TpyaeH. [MasHas
owmbka y GonbLIMHCTBa, Mo-
nbITaTbCsl 3apy4nTbCs MofA-
Oepxko 6nuskux, koraa 6nms-
KUM 3TO HE HYXHO.

3HaeTe, 4YTO camoe TpyaHoe
B MWCMONMHEHUMU XenaHumn?
3710 — 06pecTn TBEPAYIO BEPY
B TO, Y4TO OHM cbyayTcs. Hu
Koem obpasom He No3BOMNAN-
Te cebe COMHeBaTbCs, U He
no3BonsiiTe ckenTukam BO-
poBaTb Bawy Bepy B Bawm
BO3MOXHOCTW. Ecnu 6b1 ntogn
3Hanu, 4YTo CTpaxu He UMetT
HUKaKon cBA3M C¢ Bawwumn
BO3MOXHOCTSIMU, YCNEXoB
6bir10 6bl B pa3bl 6onbLue.

Kak e MOHsATb, YTO KOH-
KPeTHO Heo6XoAUMO FIUYHO
Bam? Moli coBer, pasgenute
JINCT Ha ABe NomnoBuHbI. Crie-

BEJIbHEGC MACCARUGT

NMPOPECCUA BOCTPEBOBAHHAA

‘DCe 4yerioBe4yeckKue cyuiectBa — npeanpuHUMaTernu.
Korga Mbl Xunu B newyepax, Mbl Bce ObINM CaMO3aHATLIMM,

KOTOPbIM NPUXoAUNTIOCb UCKaTb NMULLY, KOPMUTb cebs.
BoT Kak HauuMHanacb MCTOpPUA YernoBeYecTBa...
C npuxoaom unBunuiauum Mbl nogaBUIIN 3Ty YepTy.

Mbi cTanu pa6ouei cunon, NOTOMy YTO Ha Hac NOCTaBUIN KNEWMO:

«Bbl — pa6oyasi cuna». Mbl 3266111, YTO Mbl NpeANPUHUMATENN.

Ba COCTaBLTE CMUCOK Henpw-
SATHBIX CUTyauui, KoTopble
Bam npuwnocb camum ucnbl-
TaTb WU HUKOrAA He nocTynan-
Te Tak ¢ apyrumm! B cnmcok
cnpaea BKMOYATE TO, 4TO
Bam B xu13Hu1 noHpasunock.
[enanTe aTo No OTHOLLEHUIO K
apyrum. [enavite Bcerga.

3HaHue — 3TOo eLLé He HaBbIk!
HaBblk — 9TO 3HaHWe nnkc
ThICA4YN NOBTOPEHMN. TpaHc-
dopmaums B cneynanucra
— 3TO MpOoLecC COBepLUEH-
CTBOBaHWs, @ He psipoBoe
cobbiTve. Bbl fOMmKHbI CTpe-
MWUTBLCSA OBNAaAeThb HaBblkamu,
KOTOpble HYXHbl W BaXHbl
ana  Ballero  okpyxeHus.
Yem Gonblwe Bbl 3HaeTe u
ymeeTe, TEM nydlle BCEM.
BpemeHa y3kon cneuuanu-
3auuum ywnu B HebbiTue.
Hactann BpemeHa, korga
Mbl AOMXHbl 3HaTb U YMETb
Kak MOXHO BonbLue.

© Myxammep, FOHyc

OcHOoBHasi Uenb  AesiTenb-
HocTu «Akagemun CIMA wn
BenHec maccaxa / Akade-
mie fir Spa und Wellness
Massage» — HayuTb HalumMx
yyYyeHuKoB 3apabatbiBaTb,
oKasblBasi MOMOLLb APYrUM.
Kak n Besge, roe ycnyra cTo-
WT [eHer, npouseTaeT TOT,
KTO YMEEeT HaWTu Tex, KoMy
HY>XHO M BaXkHO cTaTb Baumm
NOCTOSHHBIM  KIWEHTOM  Ans
nofAepXxaHusi CBOEro 340po-
Bbsi B MpekpacHon copme. B
Hallem criyyae Mbl FOBOPUM
cedac O LeneBoW rpynne
KIMMEHTOB, KOTopble MnoceLla-
10T BEMHEC MaccaxuctoB pe-
TynsiPHO W rOTOBbI MNATUTBL 3a
3Ty yCnyry pearnbHble AeHbI.

Co CBOel CTOpOHbl Hawa
«AKapemusi» N e€ OnbITHble
npenogasatenu MPEOJATA-
EM OBYYEHMUE o6wupHomy
BbIGOPY MacCaHbIX TEeXHMK
W ApYyrux 3HaHui u3 cdepbl

BenHeca n 30X, nonesHbIxX
He Tonbko Ans Bac n Bawero
GnuKaLLIEro OKpY>XeHWsl, HO
N ONS BCEX XMBYLUMX Ha 3TOWM
3emne. OTW HaBblkM MOryT
cTaTb CepbE3HbIM  UCTOYHU-
koM Bawero goxoga, npu4ém
o4eHb BbICTpO.

Hawwu 3HaHus Bcerpa Boc-
Tpe6oBaHbl! «Xoyelb ObiTb
300pOBbIM, WHBECTUPYA B
CBOE& 30pPOBbEY, — NOA TakUM
NO3yHroM paboTaloT cerogHs
MUWIMUOHBI Jtofei, nomoras
OKPY>KaloLLMM  COXPaHUTb  ©
YKPEMUTL  CBOE  300pOBbE.
BenbHec maccaxuct — 6na-
rogatHas u noyYétHas pabora,
Ha camoMm fJene, eLé 1 Xopo-
wo onnaymsaetcs! Mo moum
HabnaeHNaM CTOMMOCTb YC-
nyr BEMbHEC Maccaxucra co-
cTaensieT B cpefHem 1 eBpo
B MUHyTY. Maccax 3a 30, 40,
50, 60 MUHYT, B 3aBUCUMOCTH
OT BO3MOXHOCTEN KIMEHTA,

Anzeige

NpYHOCMT [OCTOMHOe, CTa-
GunbHOE W perynsipHoe BO3-
HarpaxaeHue.

3apabatbiBaTb 60 eBpo
B Yac — 3TO pearnbHo!

MHoro nu Bbl 3HaeTe npo-
deccuit, NerkogocTymnHbIX
HaMm PYCCKOA3bIYHbIM, KUBY-
wum B lepmaHum, KoTopble
[aloT HaM Takue BO3MOXHO-
cTu 3apabortka?

Mporpamma coCcTouT 13 LmKna
MOBTOPSIIOLLMXCS CEMVUHAPOB,
C pacnucaHuem [o KoHua
rofa, 4To no3BosisieT 3apaHee
nnaHmMposatb obyyeHne. Mol
pekoMeHOyeM HaluM  yye-
HWKaMm pabotaTb U y4uTbCs
opHoBpemeHHo (ecnn y Bac
ecTb Takasi NoTpebHOCTb UMn
BO3MOXHOCTb), NMO3TOMY Mep-
Bble CepTUdMKaTbl YyYEeHUKN
nony4aroT yxe vyepe3 MecsiLl.
3T0 0COBEHHO BBLIFOAHO TEM,
KTO XOYeT YYnUTbCS, HO HE MO-

CTAHb BENIHEC MACCAXKMCTOM!

AKADEMIE FUR SPA UND
WELLNESS MASSAGE

Hemeukoe o6pasoBaHue Ha pyCCKOM si3blke
O6LWupHbIE NporpaMmMbl MO HU3KOW LieHe
Yno6Hbii rpaduk, yuéba no BbIXOAHLIM UK B pab. AHW
BosmoxHocTk paboTaTk BO BpemMsi obyveHus
OnnaTta no 4actsim, 6e3 NpoLeHToB
O3HakoMuUTeNbHOE 3aHATME (0AuH AeHb) BecnnaTHo
Kypcbl ans cnywaTtenei ¢ nobbiM ypoBHEM NOArOTOBKM
O6y4yeHune B pasHbix pernoHax lepmaHumn

NPEANIATAEM
PNO O R WN

BenHec n mMH. ap.

NMPOrPAMMbI
AON =

. BenHec maccaxucT un koHcynbTaHT (30XK)
. OspoposuTtenbHas KnHeanonorus

. MecuxoamoumnoHanbHas KuHeanonorus

. OcTeonaTtun4yeckne TeXHUKN B chepe

S 09329 - 206 36 82
0176 - 226 285 66

XET NnaTuTb 3a y4éby. Vimen-
HO MO3TOMY Mbl PEKOMeHZy-
eM HauvHaTb 3apabatbiBaTb
Kak MOXHoO 6bicTpee. B aTom
cnyyae TaKke CKnagblBaeTcs
uaeanbHa cuTyauus, Koraa
YYEHUK MMeeT BO3MOXHOCTb
BOBPEMS UCMPaBNATb BO3HU-
Katowme owmbkn mnm Boob-
LLie He JenaTb UX, UCMOSb3yst
NOfyYeHHbIe Yy HAaC 3HaHWA 1
HaBbIKU.

Bor ¥ Hactynuno Bpemsi
caoenatb nepebi war. OsHa-
KOMbTECH C OObsBMNEHUEM,
NO3BOHUTE HaM W 3aKaxuTe
NMPOrPAMMY OBYYEHMUA.
OHa BbICbINIA@eTCA MO no4dTe
GecnnatHo. Bbl Takke nony-
uute NMPUMALUEHUE HA
MNPOBHbLIN CEMMWHAP B
6nwxaniuee ot Bac mecto y4é-
6bl. Y3HaliTe, CTb JIM YYEHUKU
B Bawem pervioHe nnu ropoge.

C ysaxeHuem,
Bukmop Llleapy

2

VEON
A
&

3akaxuTte
GecnnaTHbIN
naker ¢
Mporpammown
obyyeHus

W y3HauTe
appec
Gnwxanwero
k Bam mecTta
Y4EOBLI!
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CNELUMANBbHOE NPEANIOXXEHUE o
ot komnanuu REDMOND P05y|k3~-

'NEU! TepMOonoT - M HUKAKKX 3060T!
REDMOND RTP-M801

C 3TM COBPEMEHHBIM YOMHUKOM BOM HE
MPUASTCS KODKABIN PCI3 MOAOTPERUTE BOAY AAS
4as 1 kode, NPOCTO HOMKMITE KHOTKY 1 BOAC
HY>XHOM TEMMNEePATYPbI YXKe Y BAC B KPYKKE!

B O6rem:50A

B 10 TemnepartypHbIx pexxnmos: 45-100°C,
¢ warom 5°C

B HacTporKka onNTMMAABHON MOPLIMK BOAB!
B TanmMep 1 NoAAEPXKAHUE TEMMEPATYPbI

Mpu nokynke Tepmonota REDMOND RTP-M801 -
anekTpovarHnk REDMOND 1,7a B MTOAAPOK

1. CMCTeMd YCKOPEHHOro
OXACQOKAEHUs

2. MopAepXXaHMe TeMNepaTypbl
3. KunsgyeHnve nav Harpes

s Q.th‘l

€ 12 19999

YnpaeaeHune KoHTpOAb
Nr. 122217 HQ PYCCKOM S13blKe YPOBHSI BOAbI

MyAbTUBApPKA RMC-M96 RU

H Mporpamm: 48 B BcTpoerHbi MyAbTMNOBOP
B O6BLEM: 5 A B VIHCTRYKUWS, KHUra

B 3A0POBOE MUTAHUE PELENTOR, YNPOBASHNE

B OTCpOoHKa CTAPTA HA PYCCKOM $13bIKe

MNpu nokynke MmyAbTUBApPKU REDMOND M96 -
SAeKTpoLawAblyHULG REDMOND B MOAAPOK

3akaxute ceifuac no TenedoHy: 02951 / 976 24 90 WK Ha HalLeM caliTe: www_pOSVIka_de

LleHb1 pericTBUTENEHBI NPK 3aKase no TenetoHy B cpok fo 31.12.2021. CtommMocTb nepeckinku: 5,95€. Onnata auf Rechnung.

€ 1 3 189. 85
AHTUNPUTAPHOS

Nr. 127649 YaLa YAOGHbIE PYYKM KHura peLienTos
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TpaguumoHHOeE
Po>xoecTB

B 'epmanun

PoxpecTBy Hemubl

HaynHalT roTOBUTb-

cs, noxanywn, ewe c
Havana Hosibpsa. Egea ¢ ma-
rasmMHHbIX NMONOK McyesaeT
aTpunbyTurka K XanmnoyuHy, kak
€€ MeCTO TYT Xe 3aHumaeT
pPOXOECTBEHCKasi U HOBOrog-
HAs. PoxgecTtBo B lfepmaHumn
OYeHb LEHST, eMy yaenseTtcs
ropasgo 6onblue BpeMeHU u
BHMMaHWs, 4yem HoBomy rogy:
noaroTtoBka MaclitabHee, no-
[apKu UHTepecHee, Aa 1 énka
CcTaBUTCA MUMeHHO nepen Pox-
[ECTBEHCKMM COYENbHUKOM.
Mpn aTom PoxpgecTtso cumta-
eTcsa bonee TUXUM, CeMENHbIM
npasgHUKoOM, B TO BpPeMSs Kak
HoBbIi rog HeMUbl Npeanoym-
TalwT NPOBOAUTL B LUYMHbIX
OPYXKECKMX KOMMaHUSAX.

PoxpgecTBeHCKMe cBeun
N BEHKU

OTa Tpaguumnsa nveeT opeB-
HEPUMCKME KOPHU: 3aXuraTb
CBeYn BO BpeMsA aflBEHTOB,
oTMepasa Hegenu go Pox-
pectBa. Camo cnoso Advent
O3Ha4yaeT «MpuxXoa», TO ecTb
nepsoe nosasnexve Nncyca
Xpucta Ha 3emne. Bpemsa
apBeHTOB (Adventszeit) Ha-
YyMHaeTCcsa 3a YeTbipe BOC-
KpeceHbs 0 24 pekabps.
lMpa3gHuyHbIE CBEYM MMeEtoT
KpacHbIl UBeT M pacnono-
XeHbl Ha crneunanbHOM BEH-
ke — Adventskranz. B Beuep
nepBOro agBeHTa HeMLUbl
3aXurawT MepByl U3 HUX,
M 3aTem no mepe npubnu-
XEHUs coyenbHMKa KONu-
4eCTBO OrOHbKOB Ha BEHkKe
yBeNnuMyMBaeTCcs.

Cenyac BeHKM CTOAT Ha
cTONax unm Ha Komogax, a
n3HavanbHo 3710 GbINa nio-
ctpa. Cuntaertcs, 4To nep-
BbIn Adventskranz nosiuncs
okono 150 net Hasapg c no-
[aun cBslleHHMKa MoraHHa
leHpunxa BuxepHa, KOTOpbIV
KypupoBan CUpPOTCKUNA Npu-
10oT. Bo Bpems agBeHTa OH
pacckasbiBan pebaTuwikam o
PoxpecTtBe, 1 kaxabl AeHb
OHW 3a)xuranu ceevy Ha Jnio-
CTpe, YKpaLLEeHHOM enoBbIMU

BeTkaMn. COOTBETCTBEHHO,
K Npa3fHWUKY «BEHOK» noj
NOTOSIKOM B MPUIOTCKOW CTO-
NoBOW ropern 24-mMs OroHbKa-
Mu. [leTam Tak noHpaBunacb
naes, YTo Ha cneaywLwmn
roA OHW caenanu HECKOMNbKO
YMEHbLUEHHbIX BEPCUIA — NO
O HOW Ha Kaxgoe BocKkpece-
Hbe aekabps.

KTo Bpy4aeT nogapku?
Ha aTOT nocTt y HemueB He-
CKONMbKO KaHAMAATOB: MU
Weihnachtsmann, noxoxwun
Ha Hawero [lega Moposa, u
CaHTta-Knayc — amepukaHu-
3MpoBaHHas Bepcus. B Boc-
TOYHbIX 3eMMAX He 06xoanTCSt
1 6e3 NpUBLIYHOrO ANS Hac
Hepna Mopoasa, KoTopbIi MO-
XeT NPUNTK faxe Co CBOeW
CHerypou4kon.

Wichteln

970 Hemeukas Bepcus «Taun-
Horo CaHTbl», nonynsipHas u
y oeten, n 'y B3pocnbix. EcTb
MHOIO BapuaHTOB 3TOW Urphl,
HO cCaMblli YacTbln — Xepe-
6béBka. Ubé MMs Bbl BbITS-
rMBaeTe U3 WnNSAnbl, TOMy "
penaeTte npes3eHT. Tun no-
Japka oroBapuBaeTcsi, Ha-
npumep, TONbKO CAENaHHbIN
CBOUMM pyKamu Unu He J0-
poxe 5 eBpo. CywecTByeT
naxe Schrottwichteln, koTo-
pbli Npeanonaraet ooMmeH
HEHYXHbIMU (HO rogHbIMK!)
BeLlamu, Hanpumep KHUramm
unu CD-guckamu. Ecnun y Bac
COBCEM HET MAeln noJapkos,

4
S
E
=
©

MOXHO 3aryrnutb «Wichtelge-
schenke».

ApBeHT-KaneHpapb

Ta Belb, 0O KOTOPOW cenvac
Kaxabli Hemel, ckaxeT: «O,
3TVMM 6anyoTCs TONbKO AETWY.
A 3aTem nonaéT B marasuH un
KynuTt anst ceba B3pocnyto
Bepcuto. AToT HeOoObIYHbIN
KaneHgapb npepcrtaBnsieT
coboli KopobKy c 24-msa OKO-
WweykamMmu, CUMBONU3UPYIO-
LWMMWN KONMYECTBO OHEN A0
covernbHuKa. lNMpa3gHnUYHbIN
«MaHMPOBLLMK» B KoHLEe XIX
Beka npugyman Hemey lep-
xappg JlaHr, a ecnu ToyHee —
ero Mama. Manb4mk exxeqHeB-
HO crpalumBan, 4oJro nm ewé
no PoxpaecTBa, 1 Tak Hagoen
MaTepu C paccnpocamu, 4To
OHa pacyepTuia IMCT KapToHa
Ha 24 kBagpaTta U B Kaxgbln
MONOXKUIa NeYEeHOLLKY.

B 1903 roagy yxe B3pocnbin
JlaHr ctan pa6oTtaTtb B TMMO-
rpacoum n HanevaTan CBO
BEpCUto KaneHaaps, 3aMeHuB
neyeHbe KPaCoYHbIMU KapTUH-
kamu. Bblemky ¢ aBepkamu no-
sBunuck Tonbko B 1920 roay,
a wokonagkm B HUX cTanu
KracTb B KOHLe 50-X.

CoBpeMeHHble afBEHT-KaneH-
[apuv YacTo genalwT CBOUMU
pyKkamu n faxe BCen CeMbEN.
OTa Tema — nNpocTo Knagesb
noen ans xeHg-menga: no-
MMMO KOPODBOYEK N ALLMYKOB,
MacTepSAT KOHBEPTbI, KOHYChI,

OOMUKW, packnagblBaloT He-
Oonblune nogapoyvku B AeT-
CKME HOCOYKU U PYyKaBUYKMU.
«B3pocnble Bepcun» Gonblue
HaMoMWHaT KOMMeKUUn: Ha-
npumMmep, agBeHT-kaneHgapu
CO cBOeNn npoaykuuen Bbiny-
CKaloT KOCMeTHYeckmne Komna-
HUK, NPON3BOANUTENN arKoro-
NS W, KOHEYHO, CrlafloCTeN.

Bbineyka nevyeHbs
Ha PoxpecTBO

[ns MHOrMx HemueB aTa Tpa-
Anuus — 6onblue, 4eM NPocTo
rotoBka. OTO puTyan, uenbli
coumanbHbI KOMMNEKC, BKIO-
YaloLL M BCTPEYM C APY3bAMY,
obOLeHne n, YTo 6onee yem
BEPOSATHO, €Ll€é HEeCKONbKO
KpyXeK rnuHTBenHa. UHTe-
pecHo, 4To NekyT nog Poxpae-
CTBO OYeHb MHOTVE, Aaxe Te,
0 KOTOPbIX B 06bIYHOE BpeMsi
Bbl faxe nogymMaTb Takoro He
mMornu. Myx4dnHa B dapTyke,
C OnaxeHHOoW ynbIOKon Bbipe-
3alLWLnN 3BE3O0YKM U3 MUH-
AanbHOro Tecta, — HopMarb-
Hoe ABMeHune.

PoxpaecTBeHckas
nupamuga
OT0 yKpalleHve npeacTaBns-
eT cobow fepeBAHHYI KOH-
CTPYKLIMIO B HECKOIBKO SIpyCOB
B popMe Kapycenu. PoxaecT-
BEHCKMe nupammnapbl ObiBaoT
OBYX-, TPEXBSAPYCHbIMU, Bpa-
LWaLWNMNCS, C OrOHbKaMu n
My3bIlKOW. [lepBble Takue wur-
PYLKM NosiBUNMCb B PyaHbIx
ropax: Mactepa CTaBunn Ha
HWX >XMBbIE CBEYM, U FOPAYNIA
BO34yX OT HUX Bpallan Kpy-
roBbl€ NIONacTu Ha BEPXYLLKE.

K cepeguHe XIX Beka pox-
OEeCTBEeHCKMe nupamupbl
pacnpocTpaHunucb No Bcen
lepmaHum 1 cTanu Taknm xe
HEOTbEeMSIEMbIM aTpUByTOM
PoxpecTtBa, kak 1 énku. Yee-
NMYEHHblEe KOMUU nMuUpamupg

CTaBAT N Ha POXOECTBEHCKNX
spmapkax. Camy BbICOKYIO
(6onee 20 meTpos) B lepma-
Hun yctaHosunu B 2015 roagy
B ropoae PocTok.

YacTto Ha poXAeCTBEHCKMX
nupamugax naobpaxarwTca
aHrenbl UMM cleHa poxaeHus
XpwcTa, HO Takxe BcTpeva-
I0TCA KOHCTPYKLMK C puryp-
KaMu rOpHSIKOB, CKa30YHbIMMU
anu3ogamu Unu cueHkamu u3
NoOBCEAHEBHOW XU3HW.

MuHUaTOpHble NUpaMuabl
MOXHO KynuTb B NOAAPOK Ha
POXAECTBEHCKUX ApMapKax.

MpuBbLIYKa OTMeYaTb
Ha AeHb paHbLle

Ecnn B nocTcoBeTcknx cTpa-
Hax MPUBbLIKNW pa3Bopayu-
BaTb MOAAPKM HAyTpo nocrne
HOBOrogHEN HO4YU, TO HEM-
ubl cnewart pasgenartbca C
3TOM NMpoLeAypor NopaHbLLe.
O6bI4YHO HEMeLKMEe ceMbu 24
Aekabps npoBoAAT BMecCTe:
rynswT Unv nayT Ha cryxoy B
LepKOBb, 3aTeM BO3BpaLLaloT-
csl, YTOObI NEPEKYCUTL 1 NpU-
rOTOBUTBLCH K AONTOXAaHHOW
pasgaye nogapKoB.

PoxpecTBeHCKMe sipMapku

Moxanyi, cambli U3BECTHbIN
npasgHuYHbIA obblyan B lep-
mMaHuun. Ecnn nogapku poact-
BEHHMKAM MOXHO OTMpaBuUTb
NMOYTOM UMK KypbepCKow Ao-
ctaskown, a [lega Mopo3sa no-
NPOCUTb MO3BOHUTL PeBEHKY
no WhatsApp (ecTb 1 Takas
ycnyra), To pblHOYHbIE MI0-
Wwankn — Kak HU KpyTu, CKo-
nnexHve Hapoga. B atom rogy
MHOIMEe pPOXAECTBEHCKUE sip-
mapku B [epmaHumn 3apaborta-
0T BHOBb, HO YK€ C Y4ETOM HO-
BbIX MPaBWIT UX NOCELLEHUS. ..

EeeeHusi Kpueuuykas

e,

' Baw otabix B Harz!

W’.Bau—s-engel-goslar.de

MoaxoaunT AnsA rpynnoBoro oTabiXa v NpoBeAeHVsA CEMUHAPOB
Mpenmyuwecrea nogo6Horo orabixa:

= NOCTYINHOCTb = HEAOPOI'UE LIEHbI
= LIMPOKWW BbIBOP BO3MOXXHOCTEW OTAbIXA
= 1J14 BCEX BO3PACTOB
B naHcnoHe Engel nmeeTtca MaccaxKHblin KabuHeT
C BbICOKOKJ/TAaCCHbIMU CrieuanmcTamu.

Ten.05325-206 36 82 = Mo6.0176-226 285 65
Haus Engel = Langeliethstr. 4 = 38644 Goslar-Hahnenklee

MaHcnon Engel B ropoae Hahnenklee,

nouTu B LeHTpe lepmaHum, npegnaraer
AKTUBHbIM OTAbIX Ha ropHoii rpage HARZ
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b VITIOM € 14° S5 Posylka.de

B MaTtepuraA: lnpoH

J“. :11‘ | g

¢op¢oposbmcepam3 & 3umywka
Nr. 125824 LR |\, 120616

B Pasmvep (LLxB): 145x245 cM  Ha ecio Hawwy TioAs yke npuwmra rap-

9 5 nAmn 145x270 cm AMHHQs A€HTa. Bce yTo Bam ocTtaercs
€ 39 B B Ha6ope: TIoAb 2 LUT. CAEAQTh — [IPOCTO NMOBECUTb UX U HOC-

B MatepuaA: LUMGOH

dapdopoBLIn cepBus A - beartpuc
Nr. 127392 o ' Nr. 128059

B Pasmvep (LLIxB):

NOKPBLIBAJIO 3D ¢29°° oo
‘A B MaTtepraA: MoAnacTep

A

daernsa
Nr. 126409

Opxuaes : ALY " ' Aartte
Nr. 128989 LY Nr. 128447

AQXKAQTHCS KQYECTBOM U KPACOTOM.

[ToKpbIBAAQ U3 UCKYCCTBEH-
HOro weAka ¢ 3D pucyHkom
U KPACUBOU TEPMO-CTEX-
KOU YABTPA-CTEN.

3akaxuTe cenvac n TenéCbOHy 02951 / 976 24 90 nnm Ha Hawewm caiite: \W\A\AL. pOSVIka de

LleHbl gevicTBUTENBHBI NPY 3aKkase no TenedoHy B cpok Ao 31.12.2021. CtommocTs nepeckinku: 5,95€. Onnara auf Rechnung.




BbITb KPACHBOM
W CTPOWHON 1

Aunera

6e3
cTpecca!

100% nmoxyAeHuWe

Mo3eoHu U y6eauce! Ce IHO
0651 - 99504 67
0651 -'561.30 80
0176 - 567:380 78,

MpoAyKT He HYXpaKLWuiica
) B pekname 1l!

Muwesble aoGaku
1 KocMmeTuKa!

Tpurnaiaem K cOTPYAHUHECTRY.

) ssomre1 0221 - 664 09 56

NPEKPACHDBIA PE3VIILTAT
CHWUHEHHA BECA
ot 3 no 10 kr B MecAal

MNpeanaratotcs CKuAKM,
npemus npoaykta u MNOJAPKU!

) 1e1: 08631-160/44/28
Moh: 0151 - 576 94 5417
r IPG-Institut Psychologischer Gesundheiﬁ

KOOMPOBAHME ot
AJNIKOroJsin3amMmA B rEPMAHMMN

MeTtoauka A. P. loB>KeHKO - JlTa3epHbIin Kog « AnlkobnokaTop

MPU-MOUOTEHTECT?

MpodeccnoHanbHana NOAroToBKa C rapaHTuen Ha ycnex!
Hawwm ¢punmanel — Augsburg - Berlin - Hannover
Frankfurt - Miinchen - Niirnberg - Ulm

VHdo n Tepmunbl no Ten. Zentrale Niirnberg:

L 0178-8079318
[ == MANNSTREU Stolze Geduld |

B aToit kHure cobpabl fo-
Roman zur schweren Geschichte der KYMEHTbI,  BOCMOMMHAHUS
Deutschen in Russland zur Sowjetzeit. TpyAapmeiiues, MoMMEHHO
Schwerpunkt: Aussiedlung 1941 der HasBaHbl Bce 6.509 damu-
Wolgarepublik, Trudarmee, Schicksal nuiA_y3uukos Tarunnara v
der Frauen beim Fischfang im hohen ELIEEERD (15D
Norden. “E“

choTorpacpuit  Tpyaapmeit-
ues. O panbHeiwen ux
cynbbe MOXHO Takxe y3-
HaTb B KHUTe...

Stolze Geduld

Gedenkbuch ssanper

Zum Gedenken der Deut-

schen der Sowjetunion der

Gefangenen des ABL Ba-

kalbau & Tscheljabmetall-
urgiebau.

Hosoe 3-x TomHoe u3aa-

HUWE-KHUra namsaTn Hem-

an e UeB-Tpynapmeiues WTN

OTU KHUMM MOXHO 3aka3aTb No TenedoHy: n.yﬂw.lﬂ'ﬂ Bakanctpoi-Yensiome-

‘040 =792 55 02 (Mo.-So.: 14:00 - 22:00 Uhr) nopAPOK! o e

Das Buch ,Russland, deine Deut-
schen“ spannt einen geschichtlichen
Bogen vom 17. Jahrhundert bis in die
Gegenwart. Dazu versammelt Kurt
Wilhelm in dem Buch die Lebens-
einiger herat
Deutscher samt ihrer Spuren in der
Geschichte.

RUSSLAND,

deine Deutschen

byAem 3HOKOMBI

Spendenkonto:
Viktor Philippi Stiftung Gesundheit
IBAN DE 90 8555 0000 1002 020243
BIC: SOLADESIBAT
KSK Bautzen
Verwendungszweck:
Kinderdorf der Liebe" ,°

* B 4 =
: ,‘“‘gakipderdorf der Liebe
g - - -

*

1

Hilfe fiir schwerkranke Kinder

www.philippimethode.de

Py6puka ,, 3HakoMcTBa"™

Bbl co3papvTe € NOMOLLBIO HaWen
raseTbl CYAaCTAUBYIO ceMblo!
KynoH yacTHoro o6baABneHusa
3anonHUTe, NOXanyncTa, Nne4yaTHbIMU
ByKBaMU KynoH, BblpeXbTe, MoNoKUTe B
KOHBEepT BMecTe ¢ TPeMsA MoYToORbIMUA MapKaMu,
no 1,55 € unu 7 mapok no 0,80 € n oTnpaBbTe
no agpecy: Zeitung Aussiedlerbote,
Schiitzenstrasse 13, 27449 Kutenholz.
KoHBepThI ¢ ApYrMMM NoUTOBBIMU
MapKaMu U 6e3 NOYTOBbIX MAapPOK He NPUH
TekeT o6bsiBNeHUn (Ao 200 sHakoB)

Bawu paHHble (He ny6nukyroTea)

s, dpammnusa

Anpec

TenedoH / e-Mail

Ort, Datum rechtsbindende Unterschrift [06azaTensHo!)

OBbARMEHUS MPUHUMAKTCH HA KYTMOHE U3 FA3eThI c
Pe,ﬂ,aKLll/lﬂ ocTaBnsaeT 3a cobon NpaBo pefakTUpOBaThk TEKCTLI OBBLABMEHUS 1N

www.aussiedlerbote.de .
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OH, 44/172/88, 6e3 B/N, BHUMATENEH,
3a60TnuB, aKTUBHbLIW, paboTato B
cdepe hapma, UMeLo XUnbe, nyT.,
YBI. CMOPTOM, MO3H. C XEHLLMHOMN,
no 40. BW, Freiburg + 160 km.

Tel.: 0174-6291020

OH, 65/165/68, 6e3 B/n, Gottingen,
n/3 ¢ xeHwwuHom ot 50-65 ner,
p-oH Géttingen + 50-80 km.

Tel.: 0179-2400242

MHe 63/176/82, uLy XeHWwnHy
Ans BcTped u 6onee, 1o 60 ner,
He CKIIOHHYI0 K MonHoTe,

lambypr + 50. Tel.: 0157-31578452

OH, 40/178/90, MeCTHbI HeMeL,
nweT eé Ans NOCTOSHHbIX
oTHoleHui, Hessen, Bundesweit.
Tel.: 0157-34673238

MHe 75, xuBy B BaBapwu, rop.
Bamb6epr. Xo66u naya, poibanka,
duTHecc, KyxHsi. OTHOLIEHNS TOMbKO
cepbésHble. Tel.: 0152-28995910

OH, 55/170/86, nLLy XeHLUHY
ANS NPUSITHBIX BCTPEY.
Tel.: 0163-6692442

Hewmeu, 58, NRW, uuwet
NOPSIAOYHYIO XEHLLMHY ANns
CepbE3HbIX OTHOLIEHWA.
Tel.: 0170-6237165

OH, 175/80/49, 3aboTnus,

6e3 B/n, ans c/o, nwy eé, nobpyto,
p-H Koblenz + 150 km.

3BoHUTL nocne 18:00.

Tel.: 0152-27034301. Viber.

OH, 30/170/70, warteH, 6e3 B/,
nweT aesyLuky, go 30 ner,

0Nt cepbE&3HblX OTHOLLEHUN U c/cC.
Tel.: 0152-03624672. WhatsApp.

OH, 61/172/77, 6es B/n,

MLIET eé ANns XU3HK, oT 45-60.
Nied. Delmenhorst.

Tel.: 0177-3299453

OH, 48/80/173, npusTHBIN,
[06pbIA, MWET AEBYLLKY

[ONSi CeMerHOoro yroTa, CeMbM.
Rheinland Pfalz.

Tel.: 0152-10155113

OH, 27/168, paboTaeT, 6e3 B/n,
NO3HAKOMUTCS C AEBYLUKON
nns clouclc. Tel.: 0162-5210358

OH, 44/172/85, 6e3 B/n, nwy eé,
NRW unu Rheinland Pfalz.
Tel.: 0160-1446626

Bposeu, 68/172/89, xenato
NO3HaKOMUTLCS C XKEHLLMHON
ans setpey. Tel.: 0521-3266382

OH, 54/170 cm, 6e3 B/n, pa3BenéH,
CUMMNAaTUYHbIN, ULLIET eé

[ONsi CO34aHUS CeMbM.

Tel.: 0176-57746814

Khura (524 cTp.) u3gaHa Ha pycCKOM U HEMELKOM si3blKax,
COLIEPXNT MHOMOUYUCIIEHHbIE UNMIOCTPALUKN, JOKYMEHTbI,
KapThl, Anarpammbl 1 Ap. OHa MHTepecHa 4N Kaxaoro ka-
3axcTaHua, ero cocesien, Apysei, konner no pabore v mo-
XeT NOMOYb 3anoNHUTL «Benble NATHa» Hallei UCTOPUN.

NYYLWKUA NOQAPOK BALUMM BNU3KUM!
LIEHA C nEPECKINKo: 39,99 €

KHury moxHo 3akasaTb: « no noute: Der Géttinger Arbeitskreis e.V. « Calsowstr. 54 « 37085 Gottingen
no Emaiin: info@goettinger-arbeitskreis.de « no dakcy: 0551-488 24 882 « no ten.: 0551-488 24 880

UcTopusa un kynbTtypa HeMueB KasaxcTaHa
Geschichte und Kultur der Deutschen in Kasachstan

B 2017 r. BbilUNa B CBET NepBas KONMeKkTMBHas MOHOrpa-
dusa «Mctopus n kyneTypa HemueB KasaxctaHay.

Bes orpaHnyeHusi Bo3pacTta, MecTta NpPOXMBaAHUSA U CEMENHONO MOMNOXKEHUSI.
Mpuceinante cotorpadum Ha anekTp. agpec: werbung@aussiedlerbote.de
lMopTpeTHbIM BapuaHT Ha 6erilom doHe B pocCT, 6e3 TeHen 3a ChNHOW,
rosioBa 1 nreyn He cpesaHbl. [Masa cMoTpAT B hoTokamepy. Paspelue-
HMe doTo oT 2-4-x M6 un Bbiwe. OcTanbHble BapuaHTbl poTorpacdpun ¢
ClOXXeTaMu He paccMaTpuBaloTCsa pefakLMOHHOW Konnernen. BmecTe ¢
doTorpadmen NpULLNMTE KOPOTKOE COMPOBOAUTENBHOE MUCBbMO, B KO-
TOPOM pacckaxute o cebe, CBOMX MHTepecax, y4ébe nnu npodeccun n
ykaxuTte Baw agpec n tenedoH (gaHHble He nybnukytotcsa). doTtorpa-
dun no noyTe He nNpuHUMatoTcs. Jlydwmne doTorpacdum GyayT onyonu-
KOBaHbl Ha NepBoN cTpaHuue raseTbl. He ynyctute cBOoM WwaHC ctaTb
naBectHom! lNobegutenbHuua KoHKkypca 6yoetr obbaBneHa B siHBape
2023 roga v nonyyuT Npu3, NpegoCcTaBreHHbI COHCOPOM — TYypOIopo
«MarRBel Reisen» — noe3aky B AMcTtepgam!

OH, 65/170/80, nwy eé 6e3 B/n,
CrokoWiHyto, Ans c/o. Fambypr.
Tel.: 0176-57681940

OH, 55/170/86, ULy XEHLWUHY
ANA CePbE3HbIX OTHOLLEHUN.
Tel.: 0177-5420243

JOHA WLLIET ETO

Bpoea, 70 n., nosHakomuTcs

C My>Xu4uHon 68-76 n., 6es B/n,
Rottweil, Villengen, Schweiniengen,
Schwarzwald.

Tel.: 0178-9327135

OHa, 56/164/65, nos3Hakom.

C MyXu., 57-61, He Huxe 180 cm,
3emna Rheinland Pfalz.
3BoHWTL nocne 17:00.

Tel.: 0174-5946825

MHe 57 neT, no3HakoMmnoCb
C MY>4UHOMN, c/o.
Tel.: 0172-6386336

Bpooga, 57, nosHakomniocb
C My>Xu4uHon, 56-65,

p-H Koblenz + 50 km,
NbIOLWUX U XKEeHaTbIX

He 6ecrnokouTb.

Tel.: 0171-3570671

CumnaTtnyHas BooBa, 61/163/73 kr,
vy ero, go 70 nert, pavoH Wurzburg,
Augsburg, Miinchen + 100 km, nepe-
e3/] BO3MOXeH, 6e3 SMS.

Tel.: 0162-7025697

OHa, 66/165/75, obwmuTensHas,
COBpeMeHHas, uy 4obporo, Monoxe
cebs, aons c/o, Kreis Warendorf.

Tel.: 0176-56962999

MHe 65 neT, UHTeNnureHTHas,
XO4Y YKPacuTb XU3Hb XOpOoLLEMY
yenoBeky, Ao 70 n., Aachen.
Tel.: 0179-4238428

OHa, 67, Bepto B bora, He ynotpe6-
NS0 ankoronb, Beretapmaxka. My
eauHoMblwneHHnkos. NRW.

Tel.: 0163-2599681

AUSSIEDLERBOTE 2022

[MpuHATL yyacTue
MOFYT BCE XEHLUUHbI!




. www.aussiedlerbote.de
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CocrtaB: dune pbibHoe (CBEXeN Unn ceexemopoxeHoit cémrr) — 700 r, kapToenb
—10 wr., wvHat (3amopoxeHHsii) — 500 r, crveku — 200 mn (20 %, 100 Mn - B AK4HO-
CIMBOYHYHO 3anmeky, 100 Mn — anst BEpXHero crosi C cbipoM), Mornoko — 200 mn (3,2 %),
YK penyaThbii — 1 WT., L0 KypuHOe — 3 . (2 — B 3anmBky, 1 — B Ntope), Cbip TBEPAbIN
(Fayna) - 50 r, Macno cnmBo4HOE — 2 CT. 11., 0PEX MyCKaTHBI (LLEMOTKa), COMb, YEPHBIIA
MOMOTbIN NEpEL, — Mo BKyCY.

MpurotoBneHue: OuNLLEHHbI KapTO-
(enb OTBApUTL B MOLCONEHHOM BOAE
[0 rotoHOCTU. Bogy crmtb. Topsumi
kaptocbenb pasvsTb B miope ¢ 1 cT. n.
crnmBoyHoro Macna, 100 mn  Ténmmoro
Moroka u 1 siuom. Cémry HapesaTb
HeGONbLUMMM  KyCOYKaMM, TMOCOMWUTS, Mo-
nepuTb. JIyK O4MCTUTb, MEMKO HapesaTb,
nobasutb 1 CT. M. CIMBOYHOTO Macra W
cnaccepoatb. [lobasutb K obxapeHHoMy
NyKy PasMOPOXEHHbIA, OTXaTbIl OT BOfbI
W HapesaHHbli WnnHaT. TywuTb NyK W
WwnuHat 7-8 MUHYT. Ha OHO CMa3aHHON
hopMbl ANst 3anekaHnst BbINIOKUTb KyCOYK
CEMIW, HA He€ Croil Nnyka W LUMKHaTA.

BbINIOXWTb CTION MiOpe, pa3poBHATb nonaTkol. [ocTaBntb Ha 20 MUHYT B [yXOBKY,
npenBapuTensHO pasorpeTyto [0 200 °C. Cbip HaTepeTb Ha MENKO TEpKe, CMeLLaTh
¢ octaslunmmcs 100 Mn crmBok. 3anekaHky AoCTaTb W3 AyXOBKW, 3aMUTb CMECHIO
CbIpa CO CIMBKaMK, 3anekaThb eL 5 MuHYT, 0 Tex Nop, Moka Cbip He pacnnasuTcs
11 He NOSIBUTCS pyMsiHas kopouka. Mpn nojaye MOXHO YKpacuTb Hape3aHHbIM Menko
3eNEHbIM NYKOM UK YKPOMOM.

orypubl — 6 WT., KOHCEPBMPOBAHHbI 3enéHbI ropoluek — 1 BGaHka, AiLo
KypuHoe — 6 WT., JOoKTOpCKas konbaca unu cune oteapHoi kypuusl — 300 T,
cmetana — 100 r, maroHes — 200 r, 3enéHblit NyK, CoMb MO BKYCY.

MpurotoBnenue: OTBapuTL kapTodenb, MOPKOBb U Aiua. Bce uHrpe-

JMEHTbI Hape3aTb MenkUMu kybukamu, nepemeLlaTh 1 3anpaBuTb ManoHE30M
1 CMeTaHom.

KOO OO 028,

ROOOOOOOOOOOOOOOOOOOOON

HHS AASI IPHTOTOBACHHS OAIOA 10
penenTaM, IPUCAAHHBIM HAIIHMHA
YHTATEASIMH, OBIAM HMH KYIA€HBI
B cynepmapkeTax «MIX-MARKT»
B Iepmannn. Hpn;[THOI'O
___annerura!

Canam c kypuueii u
UepHOCIUBOM

CocTaB: CBékna BapéHHas — 2 L., oTBapHoe dune kypuubl — 600 r, TBEpABIA
cbip — 150 1, yepHocnne — 200 T, rpeLikie opexut —40 , 4eCHOK — 2 3y64mKa, MOPKOBb
BapéHHas — 1 WT., MalioHe3 ns CMasky Cnoés canata.

MpurotoBnexnue: B mucke NpombiTb M 3amuTb KUNATKOM YepHocime. Ha
Tépke HaTepeTb Cbip M ybpaTb B npoxnagHoe MecTo. YeCHok Menko
HapesaTb HOXOM WAW NponycTuTb Yeped npecc. Opexu NopybuTb HOXOM,
He oyeHb Menko. MoaroTosum mMsco Ang canata. OTBapHoe une KypuLbl
nopesatb. CBEKMNY 1 MOPKOBb HaTepeTb Ha KpynHoW Tépke. MponapeHHbIi
YepHOCNMB MeNKo Hape3aTb HOXOM. Bce MHrpeaMeHTbl BbINOXWTL CROSMN
B NPOU3BOMIbHOM MOPAAKe, CMasbiBas KaxAblid CNoi ManoHe3oM. BepxHuit
Cnon — CBEkna C MailoHe30M W 4ecHokoMm. CBepxy BbINOXUTb OpEXM.
CBeKONbHbIi canaT Takke MOXHO He BblknagbiBaTb CMOSIMU, @ NPOCTO BCE
nepemeLuaThb 1 yKpacuTb BETOYKaMM yKpona 1 3€pHami rpaHara.

Cocrag: 3 sbnoka, 680 r koHcepaupoBaHHoit BUwwHK, 100 r caxapHoil nyapsl, 2
CT. 1. CBEXEBBLIKATOrO IMMOHHOTO Coka, 1 ¢T. n. Monotoi kopuubl, 400 T crioéHoro
Ge3npoxokeBoro Tecta, 60 r cnmeouHoro macna, 100 r gpobnéHoro MuHAans,
caxapHas nyzpa 4ns nocbinki, B3GUTbIE CIMBKI ANs YKpaLLEHWs), TONNEHOe Macno
QNS CMa3ku.

MpurotoBneHue: A6noku

OYMCTUTL OT KOXYPbI, yaanuTb

CEPALEBUHY, TOHKO HapesaTb.

BULWHIO OTKWHYTL Ha aypLunar,

patb CTeYb Cupony, yAanuTb

kocTouku. Cmewatb s6moku,

BULWWHIO, CaxapHyw nyapy,

NAMOHHBIA  COK 1 KOpWLy B

OonbLUOl MMCKe, OCTaBUTL Ha

2 vaca [ns NponuTbIBaHMS.

Cma3aTb NpoTMBEHb AN BbiNeKaH!s TONNEHBIM MACcoM, NOKPbITb NepraMeHTHON
Oymaroii. Pa3amopoxeHHOe roTOBOE CMOEHOE TECTO packaTaTb Ha AEPEBSHHOM
MOBEPXHOCTY, MPUCLINAHHOA MyKOW, B nnact ynoOHOA LMpWHbI, CMa3aTb
CMMBOYHBIM Macnom. PaBHOMEPHO pacnpeenuTh HaUMHKY, 0CTaBNAS HEBOMbLLON
3a30p C Kkpaém. [ockinaTb opexamu, CBEPHYTb NNacT pyneToM. Bbinoxutb
LUTPyZenb Ha NPOTUBEHb LIBOM BHU3, CMa3aTb CMIMBOYHbIM MACIoM W BbinekaTh B
ayxoeke, Harpetont fo 180 °C, go nosiBnexuns 30moTUCToi kopouk. Mpu nogave
Ha CTON NocbINATh CaxapHOi NyAPONA, YKpacuTb B3GUTLIMM CRIMBKAMM.

by shutterstock.co
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HAMATHHEN

NPWU 3AKA3E TPABUPOBKA MOPTPETA BECMJ/IATHO

05252 -93 51 92 Schlangen (Paderborn,

Detmold, Lippstadt) '
Neuwied (Linz am Rhein, Koblenz)
Achim (Bremen, Bremerhaven,

Oldenburg, Hamburg)

02631 -94 69 188
04202 - 52 19 882

0561-4070470
05307 - 85 900 66
02203 -10 11 506

Kassel (Géttingen, Eschwege)
Braunschweig (Celle, Wolfsburg)
Koln (Bonn, Disseldorf,
Wuppertal, Siegen)

Augsburg (Minchen, Ingolstadt)
Pfedelbach (Stuttgart,

Heilbronn, Schwabisch Hall)

In Rot - Regionalbiiro, in (...) - Verkaufsbereich.

BbICbINAEM BECM/IATHbIA KATAJIOI! o www.bt-granit.de
BecnnaTHaA KOHCynbTaums Ha fomy. Pabotaem no Bceii lepmanmm!

0821 -209 78 07
07949 - 9499371

BPEMSA BbIBUPATb MPOLUNO!

R 2, KARTINA TV -
¢ \ ¥}
g ) NYYLLNA
:‘\5, £ W CAMBI HABEXHDIA NOCTABLUMK
) PYCCKOA3bIYHOIO TENEBUAEHMA
/"4RT|NA‘4

3BOHUTE U 3aKa3biBaiiTe!

‘ 02303 -9477 1500171 - 40 55 559

NMAMATHUKUA

[ ESRAGRAT wwwgranittde
0160-96 85 28 02 — Mobil

02922-95 91 45

Pa6otaem no Bcei lepmanimn
Hu3kue LeHbl. BbicoKoe KauecTBo

Vertretung Kassel, Bo3moxHa onnara
Firma FLS B PaccpouKy
0561 -86 16 26 55 THIKR,

Vertretung Berlin,
Firma BSH Berlin

030-54 081726

Mpw3d
\'paB

/0 MPU? Unuorenteet?

C HaMut T! IOKEXKRW, YTO Tl He MUOT!
[apauTupyem!!!

Www.mapro-mpu.de

Hamburg 040-524 766030 Neu-Um  0731-850 70 60
Leipzig 0341-98980690 Stuttgart 0711-2528 0090
Minchen 089-244119720 Wiesbaden 0611-949 180 80

Bielefeld 0521 - 163 90 30
Berlin 030 - 209 66 00 90
Darmstadt 06151 - 786 860
Diisseldorf 0211- 730 60 390

Elina-St
MoHTax no Bceit FepmaHum

= r ¢ MaMATHUKA U3 YKPaUHCKUX
HaTypanbHbIX KaMHel.

N i

Bbicokoe kauecTBo!
{ Huskune ueHbI!
BblcmeM kaTtanor GecnnarHo!
Wytrapr: (0711) 870 906 83 /73
Mionxen: (089) 50 00 44 10

Bepnun: (030) 22 01 92 30
Email: steine@elina-st.de
s Internet: www.steine.elina-st.de

PbIBONOBHbIVW BUNET
Angelschule Schill
KYPCbl w COAYA

> 3K3AMEHA Ha
" PYCCKOM - HEMELIKOM
£ . ,BONFAPCKOM sasbikax

& 06831-966 43 28
0179-49 06 177

ULLIEM

BOAUTENEWN
po35T

Tonbko u3 . HOpHGEpr + 100 km

0176 - 84119 564

KBAPTUPDI

B KpbiMy

r. CeBacTonons,
PAAOM C MOpeM
[ 2 a e
NN

MoppobHocTu no Ten.

(0152 - 527 69 373
ABTOMOBMJIU B KPEAUT

- Bap-KpegMT, TaKWe ANA HAYHH. NpeanpHH.
b * ABTO KP@AWT, NHMIMHT (LKW, PKW)
- . ® Kynum Baw asToMoGub

Bce cny4yan

-y PaccMoTpuM '
pHHAHCHPOBAHKA -J

=041 ?1 136 81 555011572 5645436

XYOEEM
JODPEKTUBHO

/'?‘& HOBEHLLINE

=~ 7 NPOAYKTbI
" Pe3ynbTar ¢ nepBbIX gHe!

105452 -917 839

Mounck nogen
Ecnu Bel noTepsann cBs3b ¢

POAHBIMU UM BIUSKUMA NKOABMUA,
TO Hawa patoTa — nomoyb Bam!

AreHTcTBO 3MMeEHC
&= (02381) 493452 " and19@mail.ru

Miinster 02506-504010 Email info@mapro-mpu.de
TOURB v RO

Ihr Partner fir Ost-Europa Reisen DOJIEE 24 JIET

HA TYPUCTUYECKOM PbIHKE!

MpodeccuonanbHoe ob6cnyxupaHme!
Bo3mMoxxHa npogaxa B KpeauT!

Bu3sbl B PO

15.12.2021
oT 1 gHA #o 5 nET

COCTOUTCH NPUEM AOKYMEHTOB
ans ocopmneHus

PELLUEHME cnoXHbIX U HEOPAUHAPHbIX BONPOCOB B KOHCYJIbCTBAX CTPAH CHIT
PABOTAEM COBMECTHO C IOPUCTOM MO NMPABY CTPAH CHI

Ten.: 040-21007191 wos.ren:+49 172 40 52 162 IOURB W RO

K www.tourbuero.de ewmai: info@tourbuero.de

NMomollb B OBMEHE POCCUMUCKUX MACMOPTOB,
B T. 4. QJABHO NMPOCPOYEHHbBIX, BE3 MOCELWEHNA KOHCYJIbCTBA

6uomeTpuyeckoro nacnopra P®

CnewwTe nopgatb 3aAaBKy!
MuwnTe, 3BOHUTE!

n POHA)KA
ABWABWNETOB

Hamburger Str. 159
22083 Hamburg

deHeXxHble nepeBoabl

e KaszaxctaH
*YKpauHa
*MonaoBa
*Poccusn

CkavaTb
npunoxexHue
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PABOTAEM 10 BCEM
FEPMAHUN!

NAMATHUKMA

\ www.alberg-natursteine.de

TenedoH LeHTpanbHoro oguca:

07551-9589990

info@alberg-natursteine.de

FapaHTusa 25 net
-| Ha dyHaamMeHT

‘| n cTabunbHOCTL
KOHCTPYKLUU

MPU 3AKA3E 3AKAXUTE

U4YHas KOHCyInbTauuda -

AMpeKTopa e BA3A BECMMNATHbIV
c Bbleanom B Bal ropoA g o APOK! KATANOF

Alle Darstellungen sind gemeinschaftsgeschmacksmustergeschitzt. ©Kurz Natursteine GmbH.
Alle VerstoRe werden geahndet und gerichtlich verfolgt. Alle Preise sind unverbindlich.

NMAMATHUKMAN

PABOTAEM NO BCEN TEPMAHUN

BPEMEH BEPJIUH

Hu3kue ueHbl Bonbwowu onbIT
Ten. 0421 - 490638 Ten. 030-53057887

Biiro: Biiro:
Hastedter Heerstr. 249 Liideritzstr. 6
28207 Bremen 13351 Berlin

www.grabmale pfaff.de

Bbicbinaem O6ecnnaTHbIA KaTanor

www.grabsteine-schulz.com

NMAEMITHNKN

@ BECMJATHO:

¢ Bhicbinnaem Kkatanor
! ® KoHcynbTauus Ha gomy
¢ [paBupoOBKa noprpeTta

® lleHa oT pacxona Mmartepuana

® [1pn 3aKa3e naMATHUKA OT
3 500 € CKMOKA 10%
® [apaHTuUsA Ha paboty 25 net

Pa6otaem no BCEW MNepmaHun

Ten. 05251 - 693 13 46
Mo6. 0157 - 830 40 182

BAM HY)KHbI LUTOPbI?

Mbl 3BHAEM KAKUE!

SGRETZINGER
Fensterdeko

BECMJIATHBIE KOHCYNbTALIUM NO OU3AAHY
* Bbl MoxeTe BbibpaTh U3 6onee yem 800 mogenen
Hauny4wyto Ansa Bac, B 4€m Mbl Bam 0xoTHO nomoxem
® OOCTyMHble LieHbl, KOPOTKME CPOKU U3rOTOBNEHNA
* BbiCcbiNlaem no Bcew MepMaHum (3actTpaxoBaHo)
3akasbl NpUHMUMaKTCA

Tel. 0911/50 63 68 62
no E-Mail: info@fenster-gardine.de
yepe3 Odnoklassniki.ru, Brunner (Gretzinger) Natalja

1 Ha WWW. fenster gardme de

 —
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